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Descriptif
Distance = 11.5 km Durée = environ 2 heures 30  Balisage = bleu
Départ et arrivée : Place de Rohan devant (église.
Prendre la direction du Mengleuz en face de [‘église. Aprés la croix

le "Kroach'ou", sur (a départementale, d 200 m d gauche, prendre le chemin de terre
Rejoindre Kerbrat en suivant le chemin de terre, puis longer la voute départementle
D26 en direction de Brest sur 200 m. Sur (a droite prendre le chemin d'exploitation en
direction de Trémobian. Aprés (e plan d'eau, le chdteau, tourner d gauche en direction
de Keérider. En arrivant sur (a route départemntale D3 suivre (a riviére Le Garo (rive
droite). A Milin ar R'och suivre (a riviére puis e plan d'eau et remonter vers Le Goadec.

. Prendre la direction de Kerper, Kervriant jusqu'a Penn ar Streat. Traverser (a D26

. d Xroas ar Beg Houarn, en direction de Kersimon. Aprés les maisons d'habitation

: - rejoindre Kastel-Huel par le chemin de terre qui mene au bourg de COAT-MEAL.




