Spectacle

enfant) // 8€ (1 adulte ou 1 enfant).
EY 2 1Y 01 1 [=(< Ml Sur réservation au 02 98 30 78 95

Dimanche 15/03 a 17h (tout public)
Oka Champ de Foire - 11€ (1 adulte + 1

Lundi 16/03 a 9h15 et 10h45

Champ de Foire - 02 98 36 83 42
Réservé aux assistants maternels
et a la créche de Plabennec

DN NINI=@ll [nscription : 06 69 56 01 56 / spe@plabennec.fr

ATELIER JOUR
Catarte! Samedi 07/03
Futurs parents Jeudi 12/03
Barbotine Samedi 14/03
Mercredi 11/03
Samedi 21/03
Vendredi 27/03
Atelier éveil sensoriel Samedi 28/03
Samedi 04/04

Les heures du conte
Les heures du conte

Les heures du conte

Encre de plantes...

SINIWNAISN Inscription: 06 69 56 0156 / spe@plabennec.fr

ATELIER JOUR
Découverte aquatique Samedi 07/03
Barbotine Vendredi 20/03
Samedi 21/03
Les heures du conte Mercredi 01/04
Barbotine Vendredi 03/04

Découverte aquatique

HEURE
10h
19h30
10h
11h
10h
9h30 et 10h15
10h et 11h
9h30 et 10h45

HEURE
9h et 10h45

10h
9h et 10h45
10h et 11h
10h

LIEU
Maison de l'enfance
Maison de 'enfance
Maison de 'Enfance
Médiathéque

Maison de 'Enfance
Maison de 'Enfance
Maison de l'enfance

Maison de U'Enfance

LIEU
Créche

Créche
Créche
Médiathéque
Créche

leUINle M1 NN@] [scription : 06 69 56 01 56 / spe@plabennec.fr

ATELIER JOUR
Mercredi 11/03
Atelier cuisine Mercredi 18/03
Barbotine Mercredi 25/03
Mercredi 08/04
Les heures du conte Mercredi 08/04

Atelier motricité

Boules boudins

HEURE
9h30 et 10h30
10h
10h
10h
10h et 11h

LIEU

Maison de la petite enfance

Maison de retraite

Maison de la petite enfance

Maison de la petite enfance

Médiathéque

H=Ep)*IaNINJ2@] [nscription: 06 69 56 01 56 / spe@plabennec.fr -

ATELIER JOUR
Mercredi 25/03

Les heures du conte

HEURE
10h et 11h

LIEU
Bibliothéque

KERSAINT-PLABENNEC BRutigiejile Bl XA N o) RIWAS oIl o] Elallalallehng

ATELIER JOUR

Danse ton rock océanique Dimanche 08/03

[OINEIYIINE Inscription: 06 69 56 01 56 / spe@plabennec.fr

ATELIER JOUR
Mercredi 18/03
Samedi 28/03

Maxi tuyaux

Raméne ton doudou

HEURE
10h et 11h

HEURE
9h30 et 10h30
10h et 11h

LIEU

Salle Kreiz Ker

LIEU
Salle du foyer
Ecole

Du 4 mars au 11 avril 2026
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ouvertuve des SPE 2026

Découverte aquatique

R Danse ton rock Pour les tout-petits. Iére séance : enfant qui tient
Balade et partage pour tous ages océanique assis volontairement 2éme séance : peut se dépla-
Mercredi 4 mars a 10h, complexe du Coat au Drennec. Sur inscription. Pour les 4-6ans (petits frére et sceur cer a 4 pattes Durée : environ 1h
sont acceptés) // Durée : 45 min Par Jocelyne I\/{mgant
Par Aéla Labbé Dans un petit espace calme et rassurant,
S?ectac \ e Pour révéler son rock dans le plaisir votre enfant profite d'un moment privilégié
de la danse et de la musique ! pour explorer, jouer et prendre confiance

dans l'eau. Une expérience idéale pour un
Oka (compagnie Le Porte-Voix) premier contact avec le milieu aquatique.

A partir de 6 mois // Durée : 35 min

Deux musiciens-chanteurs puisent dans les Qa tarte!
racines des musiques du monde et plongent Tous dges // Durée : 45 & 60 min Les ateliers motricité
les spectateurs dans des ambiances inspi- Par Nadia Paugam et Delphine Martin De 6 mois a 3 ans
rées de la forét, a la rencontre d’'un monde Venez partager un moment gourmand Durée : 45 min // Par Christelle Branco
sauvage a la limite du visible. autour d'une composition sucrée et/ Une expérience favorisant le déve-
ou salé. loppement moteur de 'enfant tout
Christophe Raynaud de Lage en explorant ses capacités.

Inscriptions a partir du jeudi 12 février sur 2 ateliers en priorité.
Possibilité de s’'inscrire sur liste d’attente pour d’autres. Gratuit.
Modalités d'inscriptions au dos. Merci de préciser le nombre d'enfants, leur age,

Atelier éveil sensoriel inspiré de snoezelen Maxi tuyaux

De 5 a 15 mois // Durée : 30 min // Par Nathalie Bocquet A partir de I an

Moment de détente et d'exploration sensorielle dans Durée : 45 min

une ambiance tamisée. Par Geraldine Cambourian

Ate\.‘evs ?OMY \es ehgaV\tS Espaces de jeux invitant

a explorer un univers so-

Les heures du conte nore et musical a partir
et leuvrs QCCOW\?GSV\QV\‘I;S de tuyaux de récupéra-

tion transformés en ins-
truments ludiques.

le nombre d'adultes, votre commune, votre numéro et mail.

A partir de 6 mois
Des petites histoires pour toutes les oreilles...

Boules boudins
A partir de 2 ans // Durée : 45 minutes Le jeu de la barbotine Ouvert aux assistants maternels. Ouvert aux ass. maternels.
Par Gislaine Trividic Deés 5 mois // Durée : 45 min

Atelier intergénérationnel a la découverte Par Christelle Mouton

sensorielle de l'argile et du volume. Fluide, douce et agréable, cette -
terre détournée (de Kaolin et d’'eau) Ate \ ‘eYS ?O MY \es ‘\:M‘LM YS ?aVeWtS
associée a quelques accessoires

Atelier cuisine intergénérationnel devient un terrain de découvertes

A partir de 18 mois et d’'expérimentation.
Durée : 45 minutes

Les résidents de la maison de retraite vous

invitent a un moment convivial autour de la

cuisine | Encre de plantes
couleurs papiers

Enfant pouvant se déplacer
Durée : 50 min

Préparer l'arrivée de bébé : quel matériel choisir ?
Durée : 90 min // Par Gaélle Sene Milin (kinésithérapeute)
« Nos bébés : ces héros aux supers pouvoirs ! « soirée d'échange sur la motricité

dés la naissance, 'accompagnement au quotidien, le point sur les outils en puéri-
culture... »

Raméne ton doudou

Des la naissance // Durée : 45 min ParCEEl s Cre C‘ O'bu Ye des S?E Zo 26

Par Vanessa Mevel et Marina Dabanch Explora.tion PhV,SiC,Iue et
Une expérience inspirée de l'univers snoezelen, mélant Zenlsorlelle des: vegeltaux tet Concert de Mickael Guerrand
o . T s e leurs pouvoirs colorants. . s . :
ELEALE GRS G R, S Gl apees e, i Samedi 11 avril a 16h30, salle polyvalente de Loc-Brévalaire.
doux et enveloppant. N . ) :
Dés la naissance // Durée : 50 minutes.

Chansons pour petits et grands. Sur inscription.




