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JANVIER 2026 

TÉLÉTHON 2025 : 
 

Le samedi 6 décembre, la commune a accueilli plus de 120 con-

currents parfois venus de loin pour participer à la dictée du Télé-

thon, un succès. Organisée par la mairie et l’association Gym To-

nic et proposé par les Fêlés de l’orthographe de Bourg-Blanc, le 

texte était intitulé « la Rivière de mon enfance ». 

Le prix : Meilleur(e) Coat-Méalien(ne) a été décerné à M. Henri 

Pellay. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

HORAIRES DE LA MAIRIE :  
 

La mairie sera exceptionnellement 

fermée les 02 et 03 janvier 2026. 

Mairie ouverte le samedi 10 janvier 

2026. 

 
 

CÉRÉMONIE DES VOEUX : 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

SPECTACLE DE NOËL :  
 

Le 13 décembre, la salle de motricité 

de l’école s’est transformée en un 

lieu d’émerveillement pour les en-

fants de la commune. Organisé par 

la municipalité le spectacle de ma-

gie a su captiver son public, il a trans-

porté petits et grands dans un univers 

festif et joyeux. Ensuite, comme la tra-

dition le veut, un goûter et des sucre-

ries ont comblé le plaisir des enfants. 
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LA MAIRIE VOUS INFORME 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

ACCUEIL DE LA MAIRIE :  
 

Du lundi au vendredi :  

8 H 00 / 12 H 30 / 13 H 15 / 17 H 30 

1er samedi de chaque mois : 9 H / 12 H 
 
 

Tel. : 02 98 84 58 32  

Courriel : mairie@coat-meal.bzh 

Site Internet : www.coat-meal.fr 

 

 

 
 
  

PERMANENCE DES ÉLUS :  
 

Martial CLAVIER, Maire : Sur RDV 

Michel BELLAZREG, Adjoint Travaux,  

cadre de vie et sécurité routière : Sur RDV. 
 

N° TÉL PERMANENCE ÉLU : 06.59.47.59.65 (à utiliser en cas d’urgence lorsque la mairie est fermée). 

 URBANISME : 
 

         Documents téléchargeables sur : http://vosdroits.service-public.fr/particuliers/N319.xhtml 

Le     Le PLUi est consultable à l’adresse : https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/habitat-

et-urbanisme/plui/ 
 

ACCORD SUITE À DÉCLARATION PRÉALABLE DE TRAVAUX : 

- 25 rue de l’Aber Benoit – Modification de façades et de menuiseries 

- 9 rue du Garo – Pose d’un conduit de fumée 

ACCORD SUITE À PERMIS DE CONSTRUIRE : 

- 6bis rue du Trégor – Construction d’un carport et garage 

- Prat Ar C’heff – Construction d’un bâtiment artisanal 

 
 

 

 

 

RECENSEMENT DE LA POPULATION : 
 

Le recensement de la population se déroulera du 15 janvier au 14 février 

2026. 

Deux agents recenseurs ont été nommés pour cette mission :  

M. Daniel LEQUELLEC et M. Joël QUEMENEUR. 
Nous invitons l’ensemble des habitants à leur réserver un accueil chaleu-

reux et à se faire recenser. 

Le recensement est un acte citoyen essentiel. Il permet notamment de 

répondre à un questionnaire dont les données recueillies servent à de 

nombreuses décisions publiques : plus de 350 dispositions législatives ou 

réglementaires liées à la vie des communes en dépendent.  

Les résultats du recensement sont également utilisés pour calculer la dotation générale de fonction-

nement, principale aide financière versée par l’État aux communes. C’est donc un enjeu majeur 

pour le financement de notre collectivité. 

Si vous n’êtes pas présent durant cette période, merci de le signaler en mairie dès à présent. 

 

ÉTAT CIVIL : 
 

Naissances : 
 

- LE BARS Arzhel, né le 28/11/2025 
 

Décès : 
 

- PETIT Albert, décédé le 19/11/2025 

- GOACHET Jean-Yves, décédé le 28/11/2025 

 

 

 

 

 
 

AGENDA DE LA COMMUNE :  
 

Samedi 17 janvier : Cérémonie des vœux 

CONTE DE NOËL : 
 

Dimanche 21 décembre, la médiathèque de Coat-Méal 

a offert un spectacle "conte" aux enfants de Coat-Méal. 

Une trentaine d'enfants et leurs parents sont venus écou-

ter le conte "Garo, le cerf de minuit. 

Ce conte a été spécialement écrit par le conteur Armanel 

pour les enfants de Coat-Méal, qui ont écouté les aven-

tures de trois enfants, Soizic, Alan et Goulven qui sont ve-

nus passer les vacances d Noël chez leur grand-mère. Soi-

rée au cours de laquelle ils vont faire la connaissance d’un 

grand cerf blanc qui parle le langage des humains. 

 
La prochaine matinée conte aura lieu le dimanche 25 février et vous fera participer au "Festin raté du 

loup qui péta le matin en se levant" conte comique traditionnel des Asturies. 

 

http://vosdroits.service-public.fr/particuliers/N319.xhtml
https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/habitat-et-urbanisme/plui/
https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/habitat-et-urbanisme/plui/
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COUPURE DE COURANT POUR TRAVAUX : 

Enedis a prévu de réaliser sur le réseau de distribution des travaux qui entraîneront une ou plusieurs 

coupures d’électricité. 
 

Vendredi 30 janvier 2026     Vendredi 30 janvier 2026    
   

de 08h30 à 12h30 :      de 13h30 à 17h :      

- 1, 2 Kerper 

- Le Goadec 

- Lescopty 

- 1 Pen ar Streat 

- Nez Ar C’Hant 

- 2 Lesvern 

- Kernaouzon 

- Kervriant 

- Croas Ar Beg Ouarn 

  

 

Pour protéger au mieux vos appareils sensibles, nous vous recommandons de les débrancher avant 

l'heure de début de coupure indiquée, et de ne les rebrancher qu’une fois le courant rétabli. 

Pendant la coupure pour suivre son évolution et connaître l’heure approximative de rétablissement 

du courant, vous pouvez consulter notre site enedis.fr en flashant le QR CODE en bas de page. 

Toutefois l’alimentation pourra être rétablie à tout moment avant la fin de la plage indiquée. 

 

 

 

 

ANTENNE MOBILE ORANGE : 
 

 

 

 

APPEL AUX BÉNÉVOLES – JOURNÉE PLAN-

TATION DE HAIES 🌱 : 
 

Dans le cadre de la création du chemine-

ment doux menant au stade, la commune or-

ganise une journée de plantation de 

haies afin de végétaliser et valoriser les 

abords de ce nouvel aménagement. 

📅 Date : vendredi 06 février 2026 

📍 Lieu : rdv au stade de Coat-Méal 

⏰ Horaires : 9h00 

Habitants, associations, jardiniers amateurs ou 

confirmés, toutes les bonnes volontés sont les 

bienvenues pour participer à ce chantier 

convivial et utile à notre cadre de vie. Cette 

action contribuera à la biodiversité, au pay-

sage et au confort des usagers du chemine-

ment. 

👉 Prévoir une tenue adaptée (chaussures et 

vêtements chauds) ; outillages de plantations 

bienvenus. 

📞 Renseignements et inscriptions : 

En mairie, au : 02 98 84 58 32  

par mail : mairie@coat-meal.bzh 

Venez nombreux partager un moment cha-

leureux et agir concrètement pour votre com-

mune ! 

 

 

 

- 1 Streat Zoun 

- 4 La Motte 

- Impasse de la Motte 

- Route de Tréglonou 

- 1 Venelle des Sabotiers 

- 4 au 6, 10 au 32 rue de l’Aber 

Benoit 

- 1 au 12, 15, 21 rue de l’Arvor 

- 1 au 3 rue des Hortensias 

- 17 au 19, ,22Bis, 22Ter, 24 rue de 

la Fontaine 

- Le Bourg 

- 1 au 3 rue des Jonquilles 

-  

La commune de Coat-Méal informe les habi-

tants que l’opérateur Orange a déposé en 

mairie, le 8 décembre 2025, un Dossier d’Infor-

mation Mairie (DIM) concernant la modifica-

tion de l’antenne de téléphonie mobile située 

près du stade de Coat-Méal. 

Ce projet vise à introduire la technologie 5G 

(ultra haut débit mobile) sur l’antenne exis-

tante, mise en service en 2021 dans le cadre 

du programme national « New Deal Mobile ». 

 

Consultation du dossier 

Le dossier complet est mis à disposition du pu-

blic, pour consultation : 

• à l’accueil de la mairie, aux heures 

d’ouverture habituelles, 

• et sur le site Internet de la commune. 

 

Calendrier prévisionnel annoncé par l’opéra-

teur 

• Début des travaux : 2 janvier 2026 

• Fin des travaux : 2 février 2026 

• Mise en service prévue : 2 mars 2026 

 

Questions et observations 

Les habitants peuvent adresser leurs questions 

ou remarques à la mairie. 

Celles-ci seront transmises à l’opérateur ou à 

l’Agence nationale des fréquences (ANFR). 
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LE PAYS DES ABERS VOUS INFORME 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMATIONS DIVERSES 

 

 

 

SECOURS CATHOLIQUE : 

 

Secours Catholique de Plabennec 

Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin, Plabennec. 06 38 64 05 94 

- Café convivial :  les mardi 06 et 20 janvier de 14h15 à 16h15 

- Vente solidaire :  Le samedi 17 janvier de 09h30 à 12h00 

À partir de janvier, les heures d'ouverture du lundi changent, de 13h30 à 16h00 au lieu de 16h30. 

 

OPÉRATION « SAPIN MALIN » : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🕘 Horaires : 9h-12h et 14h-18h   📍Toutes les déchèteries du territoire  

⚠️ Les sapins doivent être déposés sans décorations. Le brûlage est interdit. Infos :  02 90 85 30 15 

ASTREINTE EAU ET ASSAINISSEMENT PAYS DES ABERS : 
 

Pour toute intervention technique dans le domaine de l’eau et de l’assainissement, vous pouvez 

appeler le numéro suivant 06 08 41 49 75 pour une urgence en dehors des heures d’ouverture du 

service d'accueil au public (le soir dès 17h30 et le week-end).  

 
DÉCHÈTERIES :  https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/gestion-des-dechets/decheteries/ 
 

ÉLECTIONS :  

Pour pouvoir voter aux prochaines élections, assurez-vous d’être bien inscrit sur la liste électorale de 

la commune. Vous pouvez vérifier vous-même votre situation électorale en ligne sur : 

https://www.elections.interieur.gouv.fr/mes-demarches/je-verifie-ma-situation-electorale 

L'inscription sur les listes électorales est possible jusqu'au 4 février 2026 en ligne (sur le site du service 

public) et jusqu'au 6 février 2026 en mairie.  
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VIE ASSOCIATIVE – COAT-MÉAL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EMPLOI-FORMATION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Assemblée Générale du Club des Violettes se tiendra  

le mercredi 21 janvier 2026 à 11 H à « l’Espace la Fontaine ». 

 

 

ASCM : COLLECTE DE JOURNAUX : 
 

Si vous voulez vous débarrasser de vos journaux, 

une collecte est organisée le premier samedi 

de chaque mois de 11 H à 11 H 45, place de 

Rohan. 

Un ramassage à domicile est possible.  

Tél. au 02.98.84.51.77. 

 

COLLECTE DE LIVRES ET MAGAZINES : 
 

L'association AMB (Amitié Madagascar Bre-

tagne) amitiémadagascarbretagne@orange.fr 

collecte les livres bibliothèques, encyclopédies, 

magazines, pour le recyclage. Le dépôt se fera 

en parallèle avec la dépose des journaux pour 

l’ASCM. Le samedi matin, de 10h30 à 11h45. (1er 

samedi du mois) Possibilité de passer à domicile. 

Contact 06 77 32 45 03.   CLUB DES VIOLETTES : 
 

 

 

COMITÉ PAROISSIAL : 
 

- Tous les dimanches : PLABENNEC 10H30 

- Samedi 3 janvier 2026 : KERSAINT-PLABENNEC 18H 

- Samedi 17 janvier 2026 : COAT-MEAL - 18H               

- Samedi 31 janvier 2026 PLOUVIEN - 18H                       
 

 

PORTES OUVERTES DU COLLEGE ST ANTOINE-LA SALLE DE LANNILIS : 
 

Le Collège St Antoine-La Salle de Lannilis ouvre ses portes le vendredi 6 février 2026 de 17h00 à 

19h00 et le samedi 7 février 2026 de 10h à 12h. 

Visites guidées par des professeurs et des élèves. Dès maintenant visites individuelles du collège 

sur rendez-vous (notamment le mercredi de 9h00 à 12h00) en téléphonant au secrétariat au 

02.98.04.00.37 ou par mail : secretariat@collegesaintantoine.fr 

 

 

 

 

 

 

 

AMICALE DON DU SANG : 
 

L'amicale pour le don de sang bénévole de 

Plabennec et sa région, invite les bénévoles, 

les donneurs et sympathisants au pot de la 

nouvelle année le vendredi 09 janvier 2026 à 

18 heures, salle Marcel Bouguen. 

FLEUR DE LIN : 
 

Fleur de Lin sera fermé à partir du 23 décembre. 

Réouverture le lundi 5 janvier aux horaires habi-

tuels 9h30-11h45/14h-16h15 

Pas d’ouverture le premier samedi de janvier. 

Toute l’équipe bénévole vous souhaite de 

joyeuses et chaleureuses fêtes de fin d’année. 

Association Fleur de Lin, Le Folgoët 

Contact fleurdelin29@gmail.com 

 

MAISON FAMILIALE DE ST RENAN : 
 

La Maison Familiale de St Renan, 4 route du Mengleuz, organise des portes ouvertes les vendredi 

23 (17-19 heures) et samedi 24 janvier 2026 (9-17 heures) pour présenter ses formations scolaires 

et en apprentissage : 4è et 3è découverte des métiers – CAPA SAPVER (services aux personnes 

et vente en espace rural) – BAC PRO SAPAT (services aux personnes et animation dans les terri-

toires).  

Scolarité en alternance :    50 % en entreprise - 50 % à la MFR.  

Découvrez nos actualités sur INSTAGRAM - site : www.mfr-strenan.com.  

Portes ouvertes suivantes : vendredi 6 (17-20 h) et samedi 7 mars 2026 (9-17 h) puis fin juin 2026 

(date à déterminer). 

 

ASP- RESPECTE DU LÉON – PERSONNE ENDEUILLÉES : 
 

Le Groupe d'Entraide aux Personnes Endeuillées, est proposé par les accompagnants 

bénévoles de l’AS afin de répondre aux besoins des personnes concernées de cheminer dans 

le processus de deuil. Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans 

la confidentialité. 

La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven le Jeudi 8 janvier 2026 de 14h00 à 15H30 (nou-

veaux horaires) au siège de l’ASP-Respecte du Léon, 7, rue Alsace Lorraine – 29260 LESNEVEN 

(Entrée dans la cour en face du cinéma, bâtiment du centre, salle à l’étage) 

Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99 
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PETITES ANNONCES 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

AD’COAT : Le salon de coiffure Ad’coat change ses horaires à partir de janvier 2026. Il sera ouvert du 

mardi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 19h, le samedi de 8h30 à 12h, fermé le lundi.  

Le salon de coiffure Ad’coat sera fermé du 7 janvier au 14 janvier inclus. 
 

LA PLOMBERIE BRETONNE : Nouvelle création d’entreprise sur la commune de 

Coat-Méal, j'interviens pour vos dépannages, installations et rénovations (Salles de 

bains, chauffe-eau, sanitaires et réseaux de chauffage, débouchage...) 

Tél : 06.04.19.01.38 Mail : laplomberiebretonne@gmail.com 

Intervention rapide sur la commune et ses alentours ! 

 

GRC AUTOMOBILE : Formé sur la préparation esthétique automo-

bile, situé à Ploudalmézeau.  A court d’inspiration pour Noël ? N’hé-

sitez plus et offrez à vos proches un bon cadeau pour un nettoyage 

approfondi et professionnel intérieur et/ou extérieur de leur véhi-

cule. Contactez-nous !  

Informations et renseignements :  

Hugo GOURVENEC - 07.89.64.40.72 - 7grc.automobile @gmail.com    

-   grcautomobile.fr 

 

KINÉSIOLOGIE A TREGLONOU : Je vous accueille sur rendez-vous dans mon cabinet à Tréglonou, afin 

de vous aider à vous libérer de ce poids qui vous pèse. 

La kinésiologie est une médecine additionnelle et s'adresse à tout public (enfants, ado, adultes) : 

pour ceux traversant un mal-être, un deuil, une séparation ; pour ceux dans le besoin, en détresse 

physique ou psychologique ou en burn-out ; ou ceux qui souhaitent se libérer d'un poids, qui n'arri-

vent pas à avancer, sujets au stress, angoisses, problèmes de sommeil, difficultés scolaires, gestion 

des émotions ... 

Je suis disponible au 07 86 49 01 12 pour échanger sur votre problématique et fixer un rendez-vous. 

Don libre. Auriane Gibier 

 

COURS DE MATHS ET PHYSIQUE-CHIMIE : Bruno L’Hostis, professeur indépendant, donne cours de 

maths et physique-chimie, niveaux collège et lycée. Crédit d’impôt de 50%. 06.46.53.86.97 lhos-

tis984@gmail.com 

 

SOUTIEN SCOLAIRE : Particulier avec plusieurs années d'expérience propose cours de soutien scolaire 

: aide aux devoirs et remise à niveau, toutes matières du primaire à la 3eme. 0612606035 
 

 

POINT RELAIS UPS A DOMICILE – DEPOT & RETRAIT DE COLIS : Personne sérieuse propose un service de point 

relais UPS à son domicile, 6 rue de l’Iroise à Coat-Méal. Contact : 06.35.53.62.75 

 

 

 

 

 

 

MAISON FAMILIALE DE PLABENNEC-PLOUDANIEL : 
 

La Maison Familiale de Plabennec-Ploudaniel, organise des portes ouvertes les vendredi 23 (17-19 

heures) et samedi 24 janvier 2026 (9-17 heures) pour présenter ses formations scolaires en alternance 

: 4è et 3è découverte des métiers – Alternance et apprentissage : CAPA et BAC PRO dans les métiers 

du paysage, de l’horticulture et de l’agriculture. Formations adultes alternance et apprentissage : 

Titre pro : maçon en voirie et réseaux divers, ouvrier paysagiste. Certificat de spécialisation : cons-

tructions paysagères, production transformation commercialisation des produits fermiers. CAP Inter-

vention en maintenance technique des bâtiments, fleuriste. 

Scolarité en alternance :    50 % en entreprise - 50 % à la MFR.  

Renseignements au 02.98.40.40.73 – mfr.plabennec@mfr.asso.fr – www.mfr-plabennec 

Parution mensuelle 

Direction de publication : Martial CLAVIER 

Réalisation, rédaction et impression : Mairie de Coat-Méal 

Mairie – 12 rue du Garo, 29870 COAT-MEAL – 02.98.84.58.32 – mairie@coat-meal.bzh 

 

L’AGRICULTURE RECRUTE :  
 

L’ensemble de nos offres est consultable sur notre site www.lagriculture-recrute.org 

mailto:laplomberiebretonne@gmail.com
mailto:lhostis984@gmail.com
mailto:lhostis984@gmail.com
mailto:mfr.plabennec@mfr.asso.fr

