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NOVEMBRE 2023 

BIM 
Bulletin d’infos municipal

SPECTACLE ET GOÛTER DE NOËL : 
 

 
  
 

RECEVEZ LE BIM PAR MAIL !  
Vous souhaitez recevoir la ver-
sion numérique du BIM par 
email, faîtes votre demande à  
mairie@coat-meal.bzh 
MÉDIATHÈQUE DE COAT-MÉAL : 
La médiathèque est ouverte le 
mardi soir de 16h30 à 19h00 - le 
mercredi matin de 10h00 à 
12h00 et le dimanche de 10h30 
à 12h30. 

MARCHÉ DE NOËL : 
 
 

E S P A C E  L A  F O N T A I N E  
C O A T - M E A L

  Dimanche 3  Décembre 
10h - 19h

MARCHÉ
DE NOEL

Visite du Père Noël 
à 11h et 16h

CONCOURS DE LA PLUS EFFRAYANTE CITROUILLE : 
 

Les jeunes élus du Conseil Municipal des Enfants, ont souhaité renou-
veler le concours de citrouilles. RDV le mercredi 1er novembre ! 
Récompense pour les 3 premiers du concours J  

SAMEDI 25 NOVEMBRE - 14H
ESPACE LA FONTAINE

TÉLÉTHON 2023 : 
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LA MAIRIE VOUS INFORME 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ACCUEIL DE LA MAIRIE :  
 

Du lundi au vendredi :  
8 H 00 / 12 H 30 / 13 H 15 / 17 H 30 
1er samedi de chaque mois : 9 H / 12 H 
 
 

Tel. : 02 98 84 58 32  
Courriel : mairie@coat-meal.bzh 
Site Internet : www.coat-meal.fr 
 
 
 
 
  

PERMANENCE DES ÉLUS :  
 

Martial CLAVIER, Maire : Sur RDV 
Éline MICHOT, Adjointe au pôle enfance / social : Sur RDV  
Michel BELLAZREG, Adjoint Travaux, cadre de vie et sé-
curité routière : Sur RDV. 
 

JOURNÉE DU CITOYEN : 
 

Les jeunes nés en novembre 2007 doivent se faire recenser dès leurs 16 ans. Actuellement, privilégiez 
l’inscription par Internet sur le site :  https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R2054   
 
URBANISME : 

 

         Documents téléchargeables sur : http://vosdroits.service-public.fr/particuliers/N319.xhtml 
Le     Le PLUi est consultable à l’adresse : https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/habitat-

et-urbanisme/plui/ 
   

 
MÉDIATHÈQUE – MOIS DU DOC : 
 

 

Annulé 
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CONSEILLÈRE NUMÉRIQUE : 
 

Les cours ont lieu tous les mardis de 14h à 17h et 
peuvent être individuels ou en groupe. 
 

Pour prendre un RDV :  
 

Contactez la mairie de votre commune en indi-
quant quelle(s) séance(s) vous intéresse(nt). Veuil-
lez indiquer si vous souhaitez être seul ou en 
groupe.  
 

Sophia vous recontactera pour vous proposer un 
RDV. Attention il faut un minimum de 3 personnes 
pour les ateliers de groupes  
 

INCIVILITÉS : 
 

La qualité de notre environnement dépend d'abord du comportement de chacun(e) d'entre nous. 
Est puni de l'amende prévue pour les contraventions de la 5e classe le fait de déposer, d'abandon-
ner, de jeter ou de déverser, en lieu public ou privé, à l'exception des emplacements désignés à cet 
effet par l'autorité administrative compétente, soit une épave de véhicule, soit des ordures, déchets, 
déjections, matériaux, liquides insalubres ou tout autre objet de quelque nature qu'il soit. (article 
R635-8 du code pénal). 
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LE PAYS DES ABERS VOUS INFORME 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASTREINTE EAU ET ASSAINISSEMENT PAYS DES ABERS : 
 

Pour toute intervention technique dans le domaine de 
l’eau et de l’assainissement, vous pouvez appeler le nu-
méro suivant 06 08 41 49 75 pour une urgence en dehors 
des heures d’ouverture du service d'accueil au public 
(le soir dès 17h30 et le week-end).  
 

COLLECTE DE DÉCHETS MÉNAGERS : 
 

Prochaines collectes : 
 

- Lundi 6 novembre 
- Lundi 20 novembre 

 
 

DÉCHÈTERIES :  https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/gestion-des-dechets/decheteries/ 
 

MODIFICATION DES CONDITIONS D’ACCÈS DANS LES DECHETERIES : 
 

A compter du 1er septembre 2023, les usagers du Pays 
des Abers (particuliers et professionnels) devront être 
munis d’un badge pour accéder aux déchèteries de 
leur territoire. Le nombre de passage en déchèterie 
sera illimité. 
 

Lors de votre venue, il faudra simplement approcher votre badge du lecteur de la borne orange 
située à l’entrée de la déchèterie. C’est un système sans contact. Un signal sonore vous alertera et un 
message vous autorisant à entrer s’affichera avant l’ouverture de la barrière. 
 

Votre carte sert uniquement à l’entrée. Une fois vos matériaux déposés, avancez votre véhicule vers 
la barrière de sortie qui s’ouvrira automatiquement. 
 

Seuls les propriétaires peuvent demander un badge. Si vous êtes locataire, merci de vous rapprocher 
de votre propriétaire pour obtenir votre badge. 
 

Si vous n'avez pas encore reçu votre badge d’accès, vous pouvez : 
- faire la demande en ligne :https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/gestion-des-de-
chets/conditions-dacces-dans-les-decheteries/ 
- ou contacter le service déchets du Pays des Abers -Tel 02.90.85.30.18  (58 avenue de Waltenhofen 
29860 Plabennec ) 
 
SUIVEZ L'ACTUALITE DU PAYS DES ABERS : 
 

La communauté de communes vous propose de vous abonner à sa newsletter (lettre d'information 
numérique) afin de suivre toutes ses actualités. 
Inscrivez-vous et recevez là directement dans votre boîte mail mensuellement : www.paysdesa-
bers.bzh/inscription-newsletter 
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ABERS TOURISME : 
  

Jeu de piste guidé « Mais qui a volé le bateau du cousin de Lannig Buissonnier ? » : Grâce à ce jeu de 
piste guidé, vous allez découvrir le port du Koréjou de Plouguerneau et ses environs de manière ludique 
et conviviale !  
Dates : le 03/11 
Durée du jeu : 1h30 à 2h. Lieu de RDV : aux tables de pique-nique au Port du Koréjou à Plouguerneau. 
Réservation obligatoire à l'office de tourisme.   

Visite guidée du port de l'Aber Wrac'h : Seul port de plaisance entre Brest et Roscoff, le port de l'Aber 
Wrac'h est un havre de paix. Cette visite guidée est pour vous l'occasion d'aborder les grandes thé-
matiques qui caractérisent la vie des habitants et des visiteurs dont le point commun est la mer. 
Dates : le 02/11 
Durée : 1h30 
Lieu de RDV : devant l'office de tourisme de l'Aber Wrac'h. Réservation obligatoire à l'office de tou-
risme.   

Escape game à l'Abbaye Notre Dame des Anges : Nous proposons des séances d'escape games pen-
dant les vacances, le secret de l'atelier des Anges, l'après-midi, le vendredi 3 novembre à 14h30, 16h 
et 17h30. L'escape game est possible entre 3 et 6 joueurs. Réservation à l'Office de Tourisme du Pays 
des Abers au 02 98 04 70 93 ou en ligne sur www.abers-tourisme.com    

La Semaine du Tourisme Economique et des Savoir-Faire (STESF) au Pays des Abers à découvrir jusqu'au 
05/11 : 
Cette semaine a pour vocation de permettre au grand public de découvrir les entreprises locales qui 
font l'identité du territoire grâce à un évènement cherchant à valoriser leur savoir-faire, leurs produits 
et leurs innovations. Au programme, une série de visites guidées, d'ateliers, et de dégustations savou-
reuses à travers le Pays des Abers. Pour le programme complet (en PJ et ci-après) et les inscriptions, 
rendez-vous sur https://semaine-tourisme-economique.bzh ou dans les offices de tourisme du Pays des 
Abers.   

Lun 30/10  
Atelier du Kabig 14:00 à 15:00  
Huîtres Le Cha 14:00 à 15:00  
Mar 31/10  
Savonnerie Secret d'Écume 10:00 à 11:00  
Huîtres Legris 10:30 à 12:00  
ESAT Plabennec 11:00 à 11:45  
Huîtres Le Cha 14:00 à 15:00  
ESAT Plabennec 14:00 à 14:45  
Mer 01/11  
Huîtres Le Cha 14:00 à 15:00  
Hôtel La Baie des Anges 14:00 à 15:00  
Brasserie Cézon 16:00 à 17:00  
Jeu 02/11  
Savonnerie Secret d'Écume 10:00 à 11:00  
Restaurant Le Vioben 10:00 à 11:30  
ESAT Plabennec 11:00 à 11:45  
Huîtres Le Cha 14:00 à 15:00  
ESAT Plabennec 14:00 à 14:45  
Huîtres Legris 14:30 à 16:00  
Brasserie Cézon 16:00 à 17:00  
Ven 03/11  
Atelier du Kabig 10:00 à 11:00  
Hôtel La Baie des Anges 14:00 à 15:00  
Sam 04/11  
Restaurant Le Vioben 10:00 à 11:30    

Visite des coulisses de la Recyclerie Adimplij à Plouguerneau le 22/11 : L'équipe de la Recyclerie est 
heureuse d'accueillir tous.tes les curieux.euses pour leur faire découvrir le monde merveilleux du réem-
ploi, l'histoire de l'association et la diversité de ses activités. À très vite dans nos coulisses ! 
Date : le mercredi 22 novembre de 14h30 à 15h30 
Gratuit - Réservation à l'Office de Tourisme du Pays des Abers ou au 02 98 04 70 93 
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ENQUÊTE PUBLIQUE DANS LE CADRE DE 4 RÉVISIONS ALLÉGÉES N° 3 DU PLUI (DONT UNE CON-
CERNANT LE SECTEUR DE QUISTINNIC DE COAT-MÉAL) : 
 

Du 13 novembre 2023 à 9h au 15 décembre 2023 à 16h15, il sera procédé à une enquête publique 
relative à plusieurs révisions allégées du Plan Local d'Urbanisme intercommunal (PLUi) de la commu-
nauté de communes du Pays des Abers portant sur les points suivants : 
 
La révision allégée n°1 : vise à actualiser la limite des espaces proches du rivage (EPR). 
La révision allégée n°2 : vise à adapter le classement en zone naturelle « espaces remarquables » (Ns) 
appliqué à certaines parcelles bâties et habitées du territoire afin de permettre sous conditions leur 
extension limitée. 
La révision allégée n°3 : vise à modifier le classement du secteur de Quistinnic à Coat-Méal d’une zone 
NE vers une zone UE permettant ainsi la création d’un nouveau bâtiment d’activités. 
La révision allégée n°4 : a pour objet de créer les conditions urbanistiques préalables à l’implantation 
d’un projet industriel de traitement et de valorisation de bio-déchets à Kersaint Plabennec à proximité 
de la RN 12. 
Six lieux d’enquête vont permettre au public de prendre connaissance et de déposer des observations 
ou contributions : 
 

- au siège de la Communauté de communes, siège de l’enquête, à Plabennec, 
- dans les mairies des communes suivantes : Coat-Méal, Landéda, Kersaint-Plabennec, Plou-

guerneau, Saint-Pabu. 
 

Le dossier sera aussi consultable en accès libre et gratuit durant toute la procédure sur le site internet 
suivant : www.registredemat.fr/plui-pays-des-abers-revision-1-2-3-4 
 

Une permanence sera tenue en mairie par le commissaire enquêteur, Monsieur Jean-Luc PIROT, à 
Coat-Méal , le 24 novembre de 9h à 12h. 
 

 
14ÈME ÉDITION DES TROPHÉES DES ENTREPRISES : 
 

La 14eme édition des trophées des entreprises – Dépôt des candidatures jusqu’au 15 décembre 2023 
Le Club des Entreprises organise la 14ème édition des Trophées de l’Entreprise dont le but est de pro-
mouvoir le dynamisme, la performance, les talents et les savoir-faire des entreprises et des profession-
nels de notre territoire. Ils sont aussi l’occasion de présenter, communiquer et développer la connais-
sance des entreprises locales. Toutes les entreprises ayant au minimum un an complet d’activité et se 
situant ou ayant une activité sur les communautés de communes du Pays des Abers, de Lesneven – 
Côte des Légendes et du Pays d’Iroise peuvent participer aux trophées. Déposez votre candidature 
jusqu’au 15 décembre 2023. 
Plus d’information : www.paysdesabers.bzh rubrique entreprendre ou Club des Entreprises CELIA : 



 

7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

STAGE TOUS AU JARDIN/ TOUS AU COM-
POST : 
	

Le 4 novembre, réservez votre journée et 
participez à une expérience enrichissante et 
inspirante ! Au programme : des discussions 
animées autour du jardinage au naturel et 
du compostage, des ateliers pratiques pour 
apprendre à préparer son jardin pour l'hiver, 
gérer ses végétaux sur place et à compos-
tage collaboratif avec vos voisins. Venez 
échanger vos astuces, partager vos expé-
riences et découvrir de nouvelles pratiques. 
Rendez-vous est donnée à Plouguerneau de 
9h30 à 17h00 
𝗶𝗻𝗳𝗼𝗿𝗺𝗮𝘁𝗶𝗼𝗻𝘀 𝗮𝘂𝗽𝗿𝗲̀𝘀 𝗱𝗲 𝗹'𝗮𝘀𝘀𝗼𝗰𝗶𝗮𝘁𝗶𝗼𝗻 𝗩𝗲𝗿𝘁 𝗹𝗲 
𝗝𝗮𝗿𝗱𝗶𝗻 𝟬𝟮 𝟵𝟴 𝟰𝟲 𝟬𝟲 𝟵𝟮 

FEST NOZ ANNUEL DU BAGAD DU PAYS 
DES ABERS – BRO AN ABERIOU : 
 

Amateurs de musique et de danse bretonne 
venez participer au Fest Noz annuel du Ba-
gad du Pays des Abers. le 28 octobre pro-
chain à 21h – salle Tanguy Malmanche à 
Plabennec. Venez danser sur un plancher 
de bois et laissez-vous emporter par l'énergie 
festive ! Des surprises sont prévues pour les 
personnes déguisées 
Tarifs : entre 6 € _ Gratuit pour les moins de 12 
ans 

ATELIER FACTURES D'ENERGIE – COMPRENDRE POUR BIEN CHOISIR : 
 

Des gestes simples pour un grand pas !! Ener'gence, l'agence Energie Climat du Pays de Brest, propose 
un atelier ouvert à tous les habitants sur les économies d'électricité. Cet atelier a pour objectifs d'ap-
porter une culture générale sur les consommations d'électricité et de permettre aux participant.e.s 
de comprendre l'importance de réduire ces consommations ainsi que d'identifier des actions con-
crètes à mettre en place à leur domicile. Cet atelier est aussi l'occasion de découvrir et de manipuler 
de petits équipements à tester ou installer chez soi comme le wattmètre et les mousseurs. Il sera basé 
sur la pratique et l'échange entre participant.e.s. 
Mercredi 8 novembre de 18h30 à 20h30 
Mairie de Kersaint-Plabennec 
Atelier gratuit, sur inscription : Atelier - Factures d'énergie : comprendre pour bien choisir - Ener'gence 
(energence.bzh) 
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VIE ASSOCIATIVE – COAT-MÉAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASCM : COLLECTE DE JOURNAUX : 
 

Si vous voulez vous débarrasser de vos jour-
naux, une collecte est organisée le premier 
samedi de chaque mois de 11 H à 11 H 45, 
place de Rohan. 
Un ramassage à domicile est possible.  
Tél. au 02 98 84 51 77 ou 02 98 84 57 59. 
 

COLLECTE DE LIVRES ET MAGAZINES : 
 

L'association AMB (Amitié Madagascar Bretagne) ami-
tiémadagascarbretagne@orange.fr collecte les livres 
bibliothèques, encyclopédies, magazines, pour le re-
cyclage. Le dépôt se fera en parallèle avec la dépose 
des journaux pour l’ASCM. Le samedi matin, de 10h30 
à 11h45. (1er samedi du mois) Possibilité de passer à 
domicile. Contact 06 77 32 45 03.   

APE DE L’ÉCOLE DE COAT-MÉAL : 
 

 L’AP� vo�� p�o��s�:

DIMANCHE 26 NOVEMBRE

Tar��fl��te
salade

Gâteau

Thé / Café

Salle Polyvalente
Espace la Fontaine
à partir de 12h30

réservation à déposer avant le 16 Novembre :

- à la mairie
- dans les boîtes aux lettres de l’APE

Bon de réservation

Nom ……………………………………… Prénom………………………………..

Téléphone ……………………………

Nombre de parts à emporter ..………….. x 12€

Nombre de parts sur place adulte ……………. x 12€

Nombre de parts enfants …………… x 6€

Total ……………..€

Règlement à la réservation par chèque à l’ordre de l’APE Coat-Méal

APE ÉCOLE DE COAT-MÉAL : 
 

Cette année, nous renouvelons l’opération de 
partenariat, avec les magasins, King Jouet , Au-
tour de bébé et Du Pareil au Même à Saint-Re-
nan.  
Pour tout achat dans ces magasins (uniquement 
à Saint-Renan), 5% des ventes seront reversés à 
l'APE pour financer les activités des enfants de 
l’école. 
 

Lors de votre passage en caisse, n'oubliez pas de 
préciser que vous participez au partenariat avec 
l'APE de Coat-Méal. 
 

N'hésitez pas à en parler autour de vous, tout le 
monde peut y participer. Cette opération dé-
bute dès aujourd'hui et continue jusqu'à fin juin 
2024.  
Merci de votre participation !  
 

APE ÉCOLE DE COAT-MÉAL : 
 

C'est parti pour notre traditionnelle VENTE DE 
CHOCOLATS et Douceurs de Noël! Cette année 
nous avons choisi " le comptoir de Mathilde" pour 
vous régaler. 
Grâce à vos achats, vous soutenez les projets de 
l’école. 
Alors n’hésitez pas et faites-en profiter votre fa-
mille, vos amis, vos voisins et même vos collègues 
: pour cela rien de plus simple remplissez votre 
bon de commande et joignez votre règlement. 
Vous pouvez déposer le tout auprès des maî-
tresses, dans la boîte aux lettres de l’APE, à la ta-
batière ou à la mairie. 
Chèque à l’ordre de : APE COAT-MÉAL 
La date limite pour passer commande est le jeudi 
9 novembre. 
Les commandes seront distribuées avant les va-
cances de Noël. Un grand merci à vous ! 
 
Les membres l'APE 
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INFORMATIONS DIVERSES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PERMANENCES DU CONCILIATEUR DE JUSTICE : 
 

M. Raymond THOMAS, conciliateur de justice, assure une permanence tous les lundis des semaines 
impaires de 13 heures à 17 heures, uniquement sur rendez-vous à l'Espace France Service de PLABEN-
NEC (Espace Louis Coz 16, rue Pierre Jestin 29860 PLABENNEC). 
 

Vous pouvez lui transmettre votre demande par mail :  raymond.thomas@conciliateurdejustice.fr ou 
en renseignant le questionnaire proposé sur internet en cliquant sur le lien ci-dessous : 
https://www.conciliateursdefrance.fr/?perm=11545. 
 

Dès le 1er octobre 2023, les usagers devront tenter une solution amiable de leur litige portant sur des 
sommes inférieures à 5000 € avant de saisir le tribunal judiciaire. 

LES RESTOS DU CŒUR : 
 

La campagne d'été 2023 des Restos du Coeur de Lannilis aura lieu du 14 mars 2023 au 14 novembre 
2023. La première distribution se fera le mardi 14 mars de 13H30 à 17h00, puis toutes les semaines 
chaque mardi jusqu'à la fin de la campagne.  
Les inscriptions se feront de 9H 30 à 11H 30 tous les mardis. Les personnes désirant bénéficier de l'aide 
des Restos du Coeur apporteront les justificatifs de leurs charges, de leurs ressources et de leur identité. 
 

Restos du Coeur de Lannilis, 2 Allée Verte 
Tél 09 62 13 99 14 
Mail : restoducoeur.lannilis@orange.fr 

ALCOOL-ASSISTANCE PLOUVIEN-PLOUDALMÉZEAU : 
 

Prochaine réunion mensuelle, le vendredi 10 novembre à 20H30, Halle multifonctions à Ploudalmézeau. 
 

Thème : Savoir quiter la scène 
 

Réunion ouverte à tous - Renseignements : 06 71 02 81 29 
Par ailleurs Jean le Goff assure comme à son habitude une permanence le samedi matin salle Laen-
nec à Plouvien. 
Contact Jean : 06 10 49 84 42 
 
ASP - RESPECTE DU LEON : FAMILLES ENDEUILLEES : 
 

Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est proposé par les accompagnants bénévoles 
de l’ASP - Respecte du Léon afin de répondre aux besoins des personnes concernées de cheminer 
dans le processus de deuil. 
Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans la confidentialité. 
La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven le jeudi 12 octobre 2023 
Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99 

SECOURS CATHOLIQUE DE PLABENNEC : 
 

Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin, Plabennec. 06 38 64 05 94   

Café convivial : les mardi 07 et 21 novembre de 14h15 à 16h15 
Vente solidaire :  le samedi 18 novembre de 09h30 à 12h00 
  

SERVICE SOCIAL MARITIME : 
 

Une question ? Un besoin ? 
 

Jean Baptiste DHERBECOURT, assistant social est à votre écoute, lors de ses permanences, tous les 1ers 

jeudis du mois. 
 
Pour prendre RDV : 02 98 43 44 93 
Mairie de Plouguerneau, 12 rue du Verger, 29880 PLOUGUERNEAU 
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GRANDE VEILLÉE DE PLOUDANIEL : 
 

Grande veillée de Ploudaniel organisée par Plouzeniel Prest Bepred- Samedi 11 novembre, 2 séances 
: 14h30 et 20h. Salle Brocéliande, Ploudaniel. Tarif : 6€, gratuit -18 ans. 

VIDE GRENIER BOURG-BLANC :   

Vide grenier Bourg-Blanc le 26 novembre 2023à la Maison du temps libre, rue du stade.  
De 9h à 17h. 
Organisation GSY tennis de table.  
Contact : Mr Boulic 06 35 93 66 76 

CONCOURS DE CHANT : 
 

Concours de chant : « À la recherche des Nouvelles Stars du Bout du Monde ». 
Vous aimez chanter, venez tenter votre chance pour devenir une des Nouvelles Stars du Bout du Monde 
Saison 8 qui aura lieu le 12 novembre à 14h, salle de l'Arcadie de Ploudalmézeau.  
 

Plusieurs catégories : moins de 15 ans, de 15 à 30 ans, de 30 à 50 ans, de 50 à 60 ans et hors concours. 
 

L'animation sera assurée par Jean-Jacques GENEVOIS, animateur et Gwendal, ingénieur du son de Ani-
mations 29 à Ploudalmézeau. L'organisation est réalisée par Les Donneuses d'Espoir et soutenue par 
l'Équipe Téléthon intercommunal, plus précisément St Pabu pour cette année.  
 

Inscriptions dès à présent auprès de Simone FOURN, créatrice et organisatrice du concours à lesdon-
neusesdespoir@gmail.com ou par téléphone au 06 40 78 78 92.(heures repas).  
Concours ouvert à tous et inscriptions gratuites pour les candidats et candidates.  
 

L'entrée se fera au chapeau au profit du Téléthon intercommunal de St Pabu, Plouguin, Lampaul-Plou-
dalmézeau, Plourin, Ploudalmézeau et Tréouergat. On vous espère nombreux car l'animation s'annonce 
belle et variée, pour l'instant il y a des candidats et candidates dans toutes les catégories. Le but de 
cette animation étant de donner à tous la possibilité de monter sur scène. On vous espère nombreux. 

Vous recherchez un contrat en intérim ou en CDI?

Adecco organise des sessions de recrutement

Le 7 Novembre 2023
Le 5 décembre 2023

De 9h à 12h00 et de 13h30 à 17h00

De nombreuses offres d'emploi sont à pourvoir que ce soit dans le domaine de l'industrie, dans le 
domaine de l'agroalimentaire, dans le domaine du bâtiment, dans le secteur logistique, dans le 

tertiaire

Nous recrutons des débutants(es) et des personnes expérimentés(ées)

Venez nous rencontrer !

Espace Coworking de KERANDEN
Rue Jehan Bazin

29800 LANDERNEAU

SESSIONS DE RECRUTEMENT ADECCO : 

 

GROUPAMA : 
 

Le conseil d'administration de Groupama Bourg-Blanc / Coat-Méal organise deux journées de forma-
tion aux sociétaires :  
       - Le 5 décembre 2023 : journée "tronçonneuse" à 9h au stade de foot de Coat-Méal.  

Inscription au 06/66/28/81/53 ; 
       - Le 7 décembre 2023 : manipulation d'un extincteur de 14h à 16h à l'agence de Plabennec.  

Inscription au 06/66/28/81/53 
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LA P’TITE PAUSE : 
 

Nouvelle adresse mail : rpe@plabennec.fr 
 

REPAS AFRICAIN BOURG-BLANC : 
  

FEST’BIER : 
  

FÊTE DU JEU - PLOUGUIN : 
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PETITES ANNONCES 
 
 
 
 
 
 

Recherche personnel pour récolte de potimarrons sur Plouvien. Renseignements au 06-81-53-70-90. 
 

COAT PLACO, Martial HAY, Plâtrier, plaquiste, jointoyeur, 1 rue du Garo, 29870 COAT-MÉAL, 06 70 44 
74 38, martial.hay@orange.fr 
 

ENT LE DREFF – terrassement, aménagement, arrachage de haie, évacua-
tion de terre,haies,gravats,etc..., passage de canalisations, évacuations 
eaux usées, eau, création réseau eau de pluie, livraison de cailloux, possibi-
lité enrobé, béton laver, création talus, préparation de cour, aménagement 
terrain régalage de terre, terrassement cabanon ,terrasse. DEVIS GRATUIT. 06 
71 73 96 48, 12 rue des douves, 29870 Coat-Méal,  
Ldtp29@outlook.fr 
 

Pour la toussaint, nous vous proposons un large choix de chrysanthèmes, cyclamens, azalées, 
bruyères…. ainsi que nos compositions variées (coupes, jardinières…) 
Les serres vous proposent de créer vos compositions et de les entretenir gratuitement jusqu’à la date 
souhaitée. 
Les serres sont ouvertes du lundi au vendredi : 10h/12h et 14h/18h / Ouverture exceptionnelle : le 
samedi :  28 octobre 
Les Serres de Gouranou, ESAT « Les Genêts d’Or », Rue du Léon, 29830 PLOUDALMEZEAU 
Téléphone : 02.98.48.11.86 /serres.gouranou@lesgenetsdor.org 

112
NUMÉRO D'APPEL 
D'URGENCE 
EUROPÉEN

15
SAMU 
SERVICE D'AIDE
MÉDICAL URGENT

17
GENDARMERIE
12 RUE DES 3
FRÈRES LE ROY -
PLABENNEC

18
SAPEUR -
POMPIERS

196
URGENCE
MARITIME

DÉFIBRILLATEUR
SITUÉS DEVANT 
LA MAIRIE ET AU
STADE DE FOOT

02 99 59 22 22
CENTRE 
ANTI-POISON DE
RENNES

114
NUMÉRO
D'URGENCE POUR
LES PERSONNES
SOURDES ET
MALENTENDANTES

3624
SOS MEDECINS

191
URGENCE
AERONAUTIQUE

06 73 33 13 63
Infirmières 
1 rue de l'Aber
Benoît - Coat-Méal

3237
PHARMACIE DE
GARDE

119
ENFANT EN
DANGER

197
ALERTE ATTENTAT
ENLÈVEMENT

3919
VIOLENCES
CONJUGALES

PHARMACIE 
8 PLACE SAINTE
BARBE 
BOURG-BLANC

02 98 04 02 65
ASSISTANTE
SOCIALE - CDAS    
 2 RUE MEZEEZAN 
 LANNILIS

3977
MALTRAITANCE
PERSONNES
ÂGÉES ET/OU
HANDICAPÉES

3624
SOS MEDECINS

115
HÉBERGEMENT
D'URGENCE

02 98 84 58 91

09 726 750 29
ELECTRICITE -
DÉPANNAGE
ENEDIS

06 08 41 49 75
ASTREINTE  CCPA
EAU 
ASSAINISSEMENT

02 98 40 41 34
CLINIQUE VÉTÉRINAIRE
DES ABERS - 19 RUE DU
MARÉCHAL LECLERC -
PLABENNEC

06 80 08 58 97
 CHENIL DE

TRÉGLONOU 
4 KERIOUNAN -
TRÉGLONOU

02 98 84 58 32

MAIRIE 
DE COAT-MÉAL

ANNUAIRE : 
 

 


