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RETOUR SUR LA CHASSE AUX CEUFS DE PAQUES :

Lundi 18 avril, avait lieu au terrain de foot, la traditionnelle chasse aux
ceufs de Paques, organisée par la municipalité. Une cinquantaine
d’enfants se sont élancés de toute part du stade & la recherche de
leur précieux butin en chocolat. Un moment tres apprécié par les en-
fants et leurs parents ©

A lissue de la
chasse aux ceufs,
une tombola a ré-
compensé 2 heu-
reux gagnants d'un
gros ceuf en choco-
lat.

Un pot de I'amitié a
clét la matinée.
Merci & tous les par-
ticipants ©
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BULLETIN D'INFOS MUNICIPAL

CEREMONIE DU 8 MAI :

La cérémonie du 8 mai aura
lieu & 10h30 devant le monu-
ment aux morts en présence
du conseil municipal des en-
fants.

ATELIERS INFORMATIQUES :
La mairie de Coat-Méal pro-
pose des ateliers informatiques
pour smartphones, tablettes et
ordinateurs, tous les vendredis
de 14h00 & 17h30 sur rendez-
VOuUs.

La conseillere peut vous aider
d prendre en main un équipe-
ment informatique, envoyer,
recevoir ou gérer vos mails,
créer et stocker vos contenus
numeériques, naviguer sur inter-
net, apprendre les bases du
traitement de texte, installer et
utiliser des applications sur
votre smartphone, ...

ATELIERS =
INFORMATIQUES

APPRENDRE A UTILISER SES
APPAREILS NUMERIQUES

GRATUIT ET OUVERT A TOUS

Pour plus d'informations, contactez votre mairie

CONSEILLER M TR, )
NUMERIQUE UGUIN
Nonea 2 [ i @ i ;@;ﬂ

services ot &

RECEVEL LE BIM PAR MAIL!
MAIRIE@QCOAT-MEAL.FR



LA MAIRIE VOUS INFORME

ACCUEIL DE LA MAIRIE : ETAT CIVIL :
Lundi et jeudi: 8 H00 / 12 H 00 Naissances :
Mardi, et vendredi : LE BARS Mathéo né le 25 mars 2022
8HO0/12H00ef 12H 45/ 17 H 30, GRIGNARD Talia, née le 8 avril 2022
ler samedi de chaque mois : 9 H / 12 H BERGOT Faustine née le 11 avril 2022
. Déces :
TCeI. .rgzl?S n?4i 28 (;2 SN M. GUILLERMOU Daniel décédé le 4 avril 2022
oumel . manecoarmed. M. LE ROUX Michel Ernest décédé le 2 avril 2022

Site Internet : www.coat-meal.fr
PERMANENCE DES ELUS :

Martial CLAVIER, Maire : Sur RDV
Eline MICHOT, Adjointe au pdle enfance / social : Sur RDV
Michel BELLAZREG, Adjoint Travaux, cadre de vie et sécurité routiere : Sur RDV.

JOURNEE DU CITOYEN :

Les jeunes nés en mai 2006 doivent se faire recenser des leurs 16 ans. Actuellement, privilégiez I'ins-
cription par Internet sur le site : https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R2054

ECOLE PUBLIQUE DE COAT-MEAL PENN AR C'HOAT :

Rentrée 2022 : Pour inscrire votre enfant né en 2019 ou 2020, prenez contact avec la directrice Mme
Tréguer par mail : ec.0290882b@ac-rennes.fr ou par téléphone le mardi de ?h a 16h30 et les lundis-
jeudis apres 16h30 afin de convenir d'un rendez-vous et de visiter I'école.

INCIVILITES :

Des sacs de déchets verts, cartons et autres détritus |
sont régulierement déposés devant les bacs de
points d'apport volontaires.

RAPPEL : Des déchetteries sont a votre disposition =
pour collecter vos déchets qui ne sont pas autorisés
dans ces bacs.

Merci pour votre compréhension.

>>> SAMEDI 21 MAI 2022
10h00

CAFE - ATELIER

, On parle LOGEMENT g
1 Jusqgu’ou on construit a Coat-Méal ? Quelle est |
la maison idéale ? Comment on accueille de
nouveaux habitants ?

RENDEZ-VOUS
a Pancien PRESBYTERE
Habitant.e.s de Coat-Meéal,
on compte sur vous !

Etude ATTRACTIVITE Centre-Bourg
>>> Résidence 4



LA CCPA VOUS INFORME

ASTREINTE EAU ET ASSAINISSEMENT CCPA : COLLECTE DE DECHETS MENAGERS :

Pour toute intervention technique dans le do-
maine de I'eau et de I'assainissement, vous pou-
vez appeler le numéro suivant 06 08 41 49 75 pour
une urgence en dehors des heures d’'ouverture
du service d'accueil au public (le soir des 17h30
et le week-end).

Prochaines collectes :

- Lundi 9 mai
- Lundi 23 mai

DECHETERIES :

https://www.pays-des-abers.fr/decheteries.html

Période du ler avril au 30 septembre

Communes Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
9h-12h 9h-12h 9h-12h
9h-12h 9h-12h 9h-12h
Lannilis 14h- 14h- 14h-
14h-18h 14h-18h 14h-18h
18h 18h 18h
9h-12h 9h-12h 9h-12h
9h-12h 9h-12h 9h-12h
Plabennec 14h- 14h- 14h-
14h-18h 14h-18h 14h-18h
18h 18h 18h

9h-12h 9h-12h

9h-12h ; 9h-12h 9h-12h
Plouguerneau 14h- 14h- Fermé
14h-18h 14h-18h 14h-18h
18h 18h

) . Sh-12h ) 9h-12h

Plouguin Fermé Fermé Fermé 09h-12h
14h-18h 14h-18h

9h-12h

) : ) 9h-12h

Bourg-Blanc Fermé 14h- Fermé Fermé 14h-18h
h 14h-18h

18

FRELONS ASIATIQUES, DESTRUCTION DES NIDS PRIMAIRES :

Freiner la propagation du frelon asiatique, c’est possible !

Pour cela, le meilleur moyen est la destruction des nids primaires.

Au Printemps, le frelon asiatique sort de son hibernation, c’'est le moment ou les reines vont cher-
cher leur lieu de nidation.

Cependant, pour bénéficier du meilleur emplacement, les reines s’affrontent dans un combat
mortel et les plus fortes I'emportent. Il n'est donc pas nécessaire de poser des pieges A cette pé-
riode, mieux vaut laisser faire la nature en les laissant s'entretuer et de ce fait, éviter de pieger
d’autres espéces d’insectes indispensables a la biodiversité.




Comment repérer et détruire un nid primaire de frelon asiatique ?

Le plus efficace est de faire le tour de chez vous : auvent, porche, abri de jardin, granges, serres,
cabanons, haies ... sont des lieux de prédilections. Le nid est généralement situé a une hauteur peu
enlevée et il a la forme d'un ceuf avec a l'intérieur uniquement quelques alvéoles construites par la
reine. C'est a la tombée de la nuit, car les frelons sont diurnes, que vous aurez le plus de de chances
de tuer la reine, seule dans son nid pendant environ 6 semaines. Il faut bien sur s'assurer qu’elle est
dans son nid, sinon I'opération sera inutile, elle reviendra pour le reconstruire.

Pour cela, vous pouvez emprisonner le nid dans un bocal et laisser la reine mourir, I'écraser ou encore
utiliser un insecticide en prenant toutes vos précautions.

Plus tard dans la saison (juillet/aout), les nids primaires peuvent étre abandonnés, pour des nids se-
condaires permettant un développement plus important du nid et donc de la colonie. Ces derniers
seront beaucoup plus difficiles a éliminer d’'autant plus que la colonie sera conséquente et que le nid
pourra étre situé trés en hauteur.

Ainsi, comme les années précédentes, en cas de découverte d'un nid suspect et uniquement lors-
que vous I'avez localisé, contactez votre mairie qui fera déplacer son réferent afin de :

- Confirmer qu'il s’agit bien d’un nid de frelon asiatique ;

- Si possible, détruire le nid lorsqu'il est & son stade primaire ;

- Vous indiquer la marche a suivre afin de faire éliminer votre nid par un professionnel. Vous n'aurez
rien a régler, la destruction du nid de frelon asiatique sera prise en charge par la communauté de
communes.

SEX BREIZH : SOIREES D’ECHANGES POUR LES PARENTS D’ADOS :

DEUX SOIREES D'ECHANGES
POUR LES PARENTS D'ADOS

gre|Z

Programme pédagogique d’éducation a la sexualité

CONFERENCE

, "Adolescence et sexualité
CONFERENCE a I'ere du numérique”

"Comment parlev de

Animée par M. Hoareau, s:mlogu.e

JEUDI 19 MAI

Animée par N.Solére, Sage Femme au Centre 20h a |'Esloace jeur\es
de Planification et d'éducation Familiale LANNILIS

/l/\a JEUDI 28 AVRIL
18h30 & l'espace Louis Coz SAMEDI 30 AVRIL

PLABENNE
‘ ¢ 14h-17h - Salle polyvalente
PLOUGUIN

EXPOSITION

LUDIQUE & IMMERSIVE
SUR LA SEXUALITE
(tout public - entrée libre)

sexudlité avec son ado ?"




VIE ASSOCIATIVE

ASCM : COLLECTE DE JOURNAUX :

COLLECTE DE LIVRES ET MAGAZINES :

Si vous voulez vous débarrasser de vos jour-
naux, une collecte est organisée le premier

place de Rohan.
Un ramassage a domicile est possible.
Tél. au 02 9884 51 77 ou 02 98 84 57 59.

L'association AMB (Amitié Madagascar Bretagne)
amitiémadagascarbretagne@orange.fr collecte les
samedi de chaque mois de 11 Ha 11 H 45, livres

bibliotheques, encyclopédies, magazines,

pour le recyclage. Le dépdt se fera en parallele
avec la dépose des journaux pour I'ASCM. Le so-
medi matin, de 10h30 & 11h45. (1er samedi du mois)

Possibilité de passer d domicile.

CROIX-ROUGE FRANCAISE :

Contact 06 77 32 45 03.

En vue des journées nationales de la Croix-Rouge francaise, se tenant du 14 au 22 mai 2022 inclus,
nous recherchons des bénévoles d'un jour (mineur et/ou majeur) les 20,21 et 22 mai 2022.

Possibilitée d'effectuer des demi-journées en fonction des disponibilités de chacun.

Inscriptions disponibles au 06 45 20 48 98 ou a ul.lesneven@croix-rouge.fr

ENTRAIDE POUR LA VIE :

"Faire évoluer les pratiques alimentaires pour répondre aux enjeux sante, climat et environnement "
Vendredi 6 mai. Espace champ de foire 20H30. Plabennec. Entrée Libre

Une assiette bas carbone, saine et savoureuse, durable ; Du fait maison, zéro gaspi, des legumes bio,
locaux et de saison . Des changements positifs pour la planete, votre santé et votre portefeuille.

Animée par Florence Busson de la Maison de I'Agriculture Bio a Daoulas.”

COMITE DE JUMELAGE COAT-MEAL / BOURG-

ASSO DANS LE VENT D’OUEST :

BLANC :

Bourg-Blanc

Super loto

Samedi 7 Mai 2022 a 20H
alaM.T.L

Lots:

Nombreux B.A dont 1 de 500€

95
1 Lave linge {‘ﬁ aﬁ
Robot ménager P "{
Aspirateur robot 1 v V' 4
Montre connectée 46

1 semaine en mobilhome
pour 4 personnes en juillet

animé par : CHARLY
Et de nombreux autres lots

Organisé par le comité de jumelage
Bourg-Blanc/Coat-Méal // La Balme de Sillingy




CAMPAGNE D'ETE 2022 DES RESTOS DU CCEUR DE LANNILIS :

Les distributions auront lieu tous les mardis de 13H30 a 16H30
28 juin compris.

a partir du mardi 29 mars jusqu'au mardi

Durant I'été les distributions se feront un mardi sur deux aux dates suivantes :

mardi 12 juillet, mardi 26 juillet, mardi 09 aoGt, mardi 23 aoGt

Reprise des distributions tous les mardis a partir du mardi 6 septembre jusqu'au mardi 15 novembre

compris,

Les inscriptions auront lieu aux mémes dates de 9H a 12H. Se présenter muni des justificatifs originaux

des charges et ressources.

Restos du Coeur de Lannilis,
2 Allée Verte
Tél 09 62 1399 14 -~

mail : restoducoeur.lannilis@orange.fr Lo RENS

SURD'IROISE, ASSOCIATION DE SOURDS, DEVENUS SOURDS ET MALENTENDANTS :

SURD'IROIS),

Surd’lroise organise sa réunion mensuelle d'accueil et d’'informations le sa-
medi 16 Avril 2022 de 10h & 12h, & I'Espace associatif Louis Coz, 16 rue Pierre

Jestin a Plabennec (pres de la mairie), salle Ti Louet au

Gratuite et ouverte & tous, elle est accessible par boucle magnétique et

casques audio.
Contact : contact.surdiroise@gmail.com

ACCUEIL DE LOISIRS BOURG BLANC/COAT-MEAL :

Séjours été 2022

vy

LES P'TITS MOUSS'

Pour les 4-5 ans

2 Jours - 1 Nuit pour 8 enfants
des familles le

sur site @

Départ des familles le 19 Juillet

a16h30

kkkkkkkkkkhkkkkkrhkkkkkkkkkkhrkkkkkkrkk

Entre terre et mer-

2eme étage.

Pour bien s'entendré

| ES COOS EN PATE

Arrivée des familles le 11 Juillet sur site
4 10h30

Départ des familles le 14 Juillet sur site
a16h00

Du 11 au 14 Juillet gl(

16 Places
A la ferme de Croas men & Garlan

LES AVENTURIERS DE BRANFERE

e 2 Jours - 1 Nuit pour 8 enfants Pour les 9-12 ans
N/‘V\))M des familles le Du 22 au 26 Aoiit
Ny sursited p Départ en car & 9h00 de Bourg Blanc
MWA Départ des familles le 22 Juillet ) ef’j ensuite au Drennec & 9h15 o
AA/ 4 16h00 Qﬂ pa Retour en car a 16h30 & Bourg Blanc ““
» Au camping municipal du Curnic a * et 17h00 au Drennec \.)’
? ﬁ | Guisseny 24 Places ‘ l I
/ e . ePaL Au camping du Guerno V\ {




EMPLOI - FORMATION

MAISON FAMILIALE DE SAINT-RENAN :

La Maison Familiale de St Renan, 4 route du Mengleuz, organise des journées « PORTES OUVERTES »
les vendredi 13 (17-20 heures) et samedi 14 mai 2022, (9-17 heures), afin de présenter ses difféerentes
filieres de formations par alternance : 50 % du temps en entreprise et 50 % du temps a la Maison
Familiale.

Nouveau :

Possibilité d’apprentissage en terminale bac pro SAPAT et en CAP A.E.P.E.
Initiation a la langue des signes en lere bac pro SAPAT

FORMATIONS INITIALES :

. 4eme et 3eme d’orientation avec des stages multi-professionnels,

. CAP(A) « Services Aux Personnes et Vente en Espace Rural » 2 ans : stages dans les secteurs
des services 4 la personne et vente-accueil (produits alimentaires).

. Bac Pro « Services aux Personnes et aux Territoires » 3 ans : stages dans les secteurs des services

: santé, social et animation des territoires. La classe de terminale peut se faire par voie d’apprentis-
sage.

FORMATION CONTINUE :
. CAP Accompagnant éducatif Petite Enfance (ancien CAP Petite Enfance) : 9 mois (de sep-
tembre a mai), par voie classique ou en apprentissage.

Renseignements et informations au : [102.98.84.21.58
Par mail : mfr.st-renan@mfr.asso.fr — sur notre site : www.mfr-strenan.com

QUESTIONNAIRE REALISE PAR DES ETUDIANTS :

Nous sommes quatre etudiantes en Licence Professionnelle "Management des Activités Commer-
ciales’’ au sein de I'lUT de Brest/Morlaix.

Au cours de cette formation nous avons un projet d mener en collaboration avec I’ADMR afin de
répondre 4 la problématique suivante : la mise en place d'un observatoire du ‘'Bien Vieillir'' au sein
du Pays des Abers.

Ce projet s’organise de la maniere suivante : une analyse du contexte actuel autour du bien vieillir
suivie d'un questionnaire afin de déterminer les besoins et attentes de la population. Gréce a I'ana-
lyse des résultats de ce questionnaire, des préconisations d'actions seront données afin de pouvoir
répondre de maniére précise A la problématique.

Merci de nous aider en répondant d cette enquéte.

Le lien de I'enquéte:

https://www.brest. me/accueil-brest/observatoire-du-bien-viegillir-au-sein-du-nord-finistere.html

INFORMATIONS DIVERSES

LE PERMIS DE CONDUIRE A PORTEE DE CLIC :

Depuis 2017, les préfectures ne recoivent plus de visiteur
pour un fitre de conduite. Pour demander un permis, il fau-

le permis de conduire
a portée de clic!

dra: DU NOUVEAU

Soit passer par une auto-école dans votre commune : Vi- ity El "~

sitez cette page pour connaitre les Auto-écoles labélisées !:;:::

autfour de vous. S FEw

Soit passer par le portail en ligne de I' ANTS : https://permis- 1300026140101 RICHARD<SP7

deconduire.ants.gouv.fr/ (voir aussi la notice détaillée) ) 3 3[3
Je fais mes démarches en ligne

Autre information importante : Depuis le Ter janvier 2021, |l
est possible de se faire passer une formation au code de
la route et au permis de conduire gréce au compte per-
sonnel de formation (CPF), ce nouveau dispositif permet
a tous les actifs de financer le permis de conduire en se
connectant sur le portail officiel du CPF. Egalement pos-
sible de réserver un examen sur cette plateforme via ce — { '\/

if, A
V% Je gagne du temps

Je ne me rends plus en préfecture m
- -

@ d:mcrches.imoriour.gouv.ir, pour m’informer
4

PERMIS DE CONDUIRE

dispositif. O



CAISSE LOCALE GROUPAMA / STAGE CENTAURE :

La caisse locale Groupama Bourg-Blanc/Coat-Méal propose a tous nos jeunes de la commune
ayant leur permis de conduire de faire un stage CENTAURE.

Durant votre stage vous vivrez en toute sécurité plusieurs dizaines d'accidents "a blanc”.

Offrez a vos proches, vos petits-enfants un stage d'une journée a CENTAURE.
Le cout du stage 172 euros et pour les assurés GROUPAMA la caisse locale prend 50% & sa charge.

Inscriptions au 06-66-28-81-53 : Gwen TREGUER

LA P'TITE PAUSE :

(Da ®'tite Pause

Espace parents- enfants de 0 a4 ¢

6 janvier, 20 janvier, 3 février,
3 mars, 17 mars, 31 mars, 28 avril, 12 mai,
9 juin et 23 juin.

pecordez Vo,

Renseggnements et inscriptions: Masson de \'enfance de Plabennec 02 98 37 60 72
PETITES ANNONCES

Une estimation gratuite pour situer le prix de sa propriété par rapport & ceux du marché. Trouvez votre futur
logement, que ce soit pour acheter, louer ou investir.

Me PAYET Caroline Consultante Indépendante Le Bon agent. Je reste & votre écoute.

cpayet@lebonagent.fr / 06.50.23.60.85

Pierres de bretagne est ancré sur le secteur du Finistere Nord avec des collaborateurs salariés travaillants sur
trois agences (GUILERS, BREST, PLOUGONVELIN).

Achat, vente, découpage de terrain, location, étude de vos projets opti- ." TMMosiciERES
Hmlss'fe' t COAT-MEAL depuis 1991, Thierry Matias et squi e s IsE O
abitan - epuis , Thierry Matias et son équipe sont & ® BRETAGNE

votre disposition. (06.12.58.48.12)
Bruno L'Hostis professeur indépendant donne cours maths - physique de niveau collége et lycée.

Anne Petit, Prothésiste ongulaire et massage bien étre. je me déplace au domicile de mes clients afin de leur
apporter un moment de bien-étre et de mise en beauté, un moment de partage et de convivialité.
O'Sens d'Anne 0660705311 Facebook et Instagram . site internet en cours.

Artisan plombier chauffagiste, fort de 12 ans d'expérience, je propose des services de plomberie, sanitaire et
chauffage. Certifié RGE Qualibois/Qualipac, Prime énergie (EDF)

BERGOT Alexandre - Touinel — COAT-MEAL - Tel 06.72.02.42.98 - eurl.bergot@laposte.net

Bretagne immo : Pour faire estimer, acheter ou vendre votre bien immobilier sur le secteur de Coat-Méal et les
environs, votre conseiller de proximité Vincent Bergot est disponible au 06 49 26 71 21.

Ent LE DREFF Aménagement, vous propose ses services pour travaux d'aménage-

ment de terrain, cour, préparation de cldture, arrachage de haies et divers petits LE DREFF /
travaux de terrassements. Contact au 06.71.73.96.48 @ Idtp29@outlook.fr 90671739648 "
LAURENT MAILLE, Conseiller Immobilier Propriétés-Privées.com : Estimation Offerte et Accompagnement per-
sonnalisé pour votre Projet de Vente Immobiliere sur Coat-Méal et ses alentours au 07 67 51 96 77 ou
l.maille@proprietes-privees.com

Les serres de GOURANOU de Ploudalmézeau vous proposent des salades a repiquer (laitues, feuille de chéne
verte et rouge, batavia, frisée...) Egalement disponibles oignons rosés, betteraves, oignons blancs, carottes ...
Nous vous proposons aussi des Pommes de Terre Variété « bintje » ainsi que des échalotes & repiquer.
ATTENTION HORAIRES : A compter du 21 mars, ouverture de 9H30 12H et 14H 18H Du lundi au samedi
OUVERTURE LE SAMEDI dés le samedi 26 mars jusqu’d fin juin. Les Serres de Gouranou, ESAT « Les Genéts d'Or »
Rue du Léon, 29830 PLOUDALMEZEAU, Téléphone : 02.98.48.11.86, serres.gouranou@lesgenetsdor.org




