BULLETIN D'INFOS MUNICIPAL
SEPTEMBRE 2026

10 ANS FESTICOAT :

En ce début d'été, a I'occasion de ses dix
ans, I'association Festicoat a organisé un
week-end de féte avec I'association Brest
44 samedi et dimanche 4 et 5 juillet 2026.
Des centaines de visiteurs ont pu, tout au
long des deux jours, découvrir les véhicules
militaires d'époque, des armes, et des
tentes qui ont comblé la curiosité des en-
fants comme des ainés. Des baptémes de
Jeep étaient aussi proposés. Sans oublier,
les concerts, le bal populaire, la restaura-
tion, le feu d’artifice.

ARGENT DE POCHE : I/ ¥
v/ LR 'y

Durant I'été I'opération « argent de poche » a eu lieules 9 et 10 el e {

juillet ainsi que 24 et 25 aoUt. > ¥ .

Au programme : peinture et installation de nouveaux jeux dans les ) i X *% >

cours des écoles primaire et maternelle, rangement, désherbage...

i

SAM 5 SEPT - 10H/12H

Fo R U M ESPACE LA FONTAINE -
COAT-MEAL SOIREES CONTES :
7,
g As s O‘ I AT I o N s Les mercredis de juillet et aoUt le

conteur Armanel a proposé des
contes bretons et celtes pour pe-
tits et grands & la découverte de
mondes merveilleux.
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CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS :

Apres une campagne électorale et des élections le 16 juin, le
nouveau Conseil Municipal des Enfants (CME) a été installé sa-
medi 4 juillet.

Cette élection pour le CME concernait les jeunes de 8 a 11 ans
résidant a Coat-Méal, méme en étant scolarisé dans une com-
mune extérieure. Trente jeunes remplissaient les conditions.
Pour les six places & pourvoir, quatorze jeunes se sont portés
candidats.

De gauche a droite : Angele JARNO, Aneliya PIRIOU LE DALL,
Emilie CONQ, Louise FLOC'H LE CLER, Camille LAOT LECLERC,
Stéphanie BERGOT conseillere municipale référente du CME,
Arthur NICOLAS.

LA MAIRIE VOUS INFORME

N° TELEPHONE ASTREINTE ELU : ETAT CIVIL :

056 59 47 59 65 '

(A utiliser uniguement en cas d'urgence Naissance :

|Orsque la mairie est fermée) - GUIHEUX SGARD MOyeUI ‘néle 07/07/2026

. - STUART Yélina : née le 27/07/2026
ACCUEIL DE LA MAIRIE : - GUILLERMOU MELLO Rose : née le 30/07/2026

Du lundi au vendredi : ,
8HO00-12H30/13H15-17H30 COLLECTE DES DECHETS :

ler samedi de chague mois : 9H/ 12 H

Tél. : 02 98 84 58 32
Courriel : mairie@coat-meal.bzh
Site Internet : www.coat-meal.fr

URBANISME :

Les différentes demandes d’autorisations d’urbanisme : https://www.service-public.gouv.fr/particu-
liers/vosdroits/N319
Le PLUi est consultable & I'adresse : https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/habitat-
et-urbanisme/plui/

ACCORD SUITE A DECLARATION PREALABLE DE TRAVAUX :
- 7 rue des Hortensias — Abri de jardin
- 3 Kerbrat - Application d'un enduit & la chaux sur la facade et remplacement de menuiseries
- 10rue des Douves - Cloture
- 1 hameau de Barennou - Pergola

Bac jaune : 9 et 23 Bac OM: 2, 16 et 30

REUNION PUBLIQUE D'INFORMATION AXA :

La compagnie AXA propose une santé communale pour les retraités et professionnels de COAT-
MEAL qui ne bénéficient pas de couvertures collectives.

Le poste santé augmente tous les ans : Eric GUEGAN, référant local et Plouviennois, vous propose
un devis et tarif a vie & -20%.

Les conditions d'acceés a cette complémentaire santé sont simples :

- Pas de limite d'age

- Pas de questionnaire médical

- Pas de frais d’adhésion

- Résider dans la commune de COAT-MEAL

Afin de vous présenter cette offre et la réforme 100% santé, Eric GUEGAN vous convie & une réunion
publique d'informations le 18 septembre & 10H en mairie salle du conseil.

Pour toute informations complémentaires : Eric GUEGAN 07 71 77 28 03 / Camille GALLIOU 06 89 32
31 93.



MEDIATHEQUE : SKOLBUS :

Médiatheque de Coat Méal Le service de ramassage scolaire intra-communal,
i eme“ Skolbus, fait sa rentrée avec un nouveau chauf-
Y‘-Oc\\a ofre feur, Thomas LAOT !
Samedi 05 septembre 2026 Dans" A Le service a été mis en place en 2023, pour per-
1400 - 17h00 m'ed'\at“e mettre aux éleves de la maternelle au lycée de re-
: joindre en toute sécurité I'école de Pen Ar C'Hoat

— o B et I'arrét de car situé a I'espace de covoiturage.
En famile e ey 2 **A = La montée et la descente du minibus se font en
et gratuite Ps N P y .

3 v porte a porte devant le domicile, c’est un service

-l - - gratuit.
Pour tout renseignement et inscription pour la ren-

7 ZLE trée 2026, merci de prendre contact avec la mai-
20 Deﬁ P fie. .

y =

4/ Shol Bus

EGLISE :

Cet été, I'église était ouverte aux visiteurs de passage. Malheureusement,
I'église a été cambriolée, deux Vierges ont été dérobées,

Une grande Vierge en platre et une Vierge, plus petite, en bois sculptée.

C'est une démarche malheureuse, et sans réel intérét financier, mais qui a af-
fecté la communauté Chrétienne.

LE PAYS DES ABERS VOUS INFORME

COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAYS DES ABERS :

58, avenue de Waltenhofen — Plabennec 02 98 37 66 00 - accueil@pays-des-abers.fr
- Ramassage des dechets menagers : 02 98 37 66 00
- Asfreinte eau-assainissement : 07 57 40 76 45

DECHETERIES :

Communes Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Lannilis z 9h-12h 9h-12h Fermé 9h-12h 9h-12h 9h-12h
14h-18h 14h-18h 14h-18h 14h-18h 14h-18h

Plabennec 9h-12h Fermeé 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h
14h-18h 14h-18h 14h-18h 14h-18h 14h-18h

Plouguerneau 9h-12h 9h-12h 9h-12h Fermeé 9h-12h 9h-12h
14h-18h 14h-18h 14h-18h 14h-18h 14h-18h

Plouguin iz Fermeé Fermeé 9h-12h Fermeé 9h-12h 9h-12h
14h-18h 14h-18h

Bourg-Blanc z Fermeé 9h-12h Fermeé Fermeé 14h-18h 9h-12h
14h-18h 14h-18h

En cas de vigilance météorologique orange ou rouge canicule par Météo-France, les horaires des
déchéteries du Pays des Abers sont adaptés. RDV sur le site du Pays des Abers rubrique décheteries.

VISITE CENTRE DE TRI DE TRIGLAZ :

Envie de découvrir ce que deviennent vos déchets apres le bac de tri 2 Le centre de tri vous ouvre
ses portes pour une visite instructive et interactive

Venez comprendre les étapes du recyclage et I'importance de bien trier pour préserver notre envi-
ronnement

A partir de 8 ans. Inscription sur le site internet du Pays des Abers.

Le 16 septembre de 10h & 12h, rue Tevennec, Plouédern. 3



CONSULTATIONS GRATUITES D'AIDE A L'ARRET DU TABAC :

Des consultations gratuites avec des médecins addictologues sont proposées a Lannilis et Plaben-
nec pour faire le point sur sa consommation de tabac, envisager une réduction ou un arrét, et béné-

ficier de conseils, traitements ou substituts nicotiniques.

Lannilis : le matin - Plabennec : I'apres-midi (Sur rendez-vous : 02 30 06 00 36)
Un accompagnement gratuit, bienveillant et sans jugement, ouvert a tous, que I' objectif soit de re-

duire ou d'arréter sa consommation.

ENQUETE « TOUS A TABLE » :

"TouTes eT Tous A TABLE'

Votre assiette du pays des Abers

ON ABESOIN
DEVOUS!

Aldez-nous & accompagner
I'avenir alimentaire du Pays
des Abers en répondant &
notre (rapide) enquéte.

Date limite : 18 septembre 2026 _(

En fin de questionnoire, inscrivez-vous
mﬁ*mmumtm

un panier de producteun

LES TRETEAUX CHANTANTS DU PAYS DES ABERS :

CONCOURS
DE CHANT

CONCERT DU
\ [RI0 MEDLEY

Los rép fidentiotios ot ‘BILLETS EN VENTE
AVOFFICE DE TOURISME
mummwmhmm mmn&m‘

pour pius d’infor < WWW.DOL! bzh /p $
Des exemplaires popler sont disponibles sur les points d'occuell
de la CCPA, des mairies du territoire et sur demande.

©_ wrw.paysdosabers hoh ot ou 0298 27 66 00

BIENTOT LA VAGUE ? :

La Communauté de Communes du Pays des Abers accueille « Bientét la Vague 2 », une exposition-
spectacle de la compagnie Le héron a deux becs qui interroge, avec sensibilité et humour, notre
rapport a la montée des eaux et au changement climatique.

Une soirée en deux temps :

Ingénieur hydraulicien devenu comédien, Marc Messager a congu ce projet a la croisée de deux
mondes : la science de I'eau et I'art. « Bientdét la Vague 2 » se déroule en deux temps.

- A 19h, une exposition propose au public de se familiariser avec les notions d’aléas clima-
tiques, de submersion et d'inondation, & travers panneaux pédagogiques et données scienti-
figues, dans une approche volontairement dénuée de toute forme d'éco-anxiété.

- A 20h, place au spectacle : « Quand viendra la vague », d'aprés le texte d'Alice Zeniter (Prix
Goncourt des lycéens 2017). Mateo et Letizia, un couple parti vivre dans une ancienne berge-
rie, y reviennent malgré la montée des eaux qui se profile. Ensemble, ils devront choisir, avec
humour et gravité, qui pourra rester avec eux sur leurile en attendant la vague.

Un moment de thédatre, de musique et d'arts plastiques qui invite & penser autrement I'adaptation
de nos territoires face au changement climatique.
Infos pratiques :

e Durée : 1h10 (exposition 20 min + spectacle 50 min)

e Vous pouvez assister uniguement a I'exposition (19h), uniquement au spectacle (20h), ou en-
chainer les deux pour une soirée complete.

o Gratuit 4




VIE ASSOCIATIVE - COAT-MEAL
ASCM : COLLECTE DE JOURNAUX : COLLECTE DE LIVRES ET MAGAZINES :

Si vous voulez vous débarrasser de vos journaux,  L'association AMB (Amitie Madagascar Bretagne)
une collecte est organisée le premier samedi  collecte les livres bibliotheques, encyclopédies,
de chague mois de 11 H a 11 H 45, place de  magazines, pour le recyclage. Le premier samedi

Rohan. de chaque mois de 10h30 a 11h45.
Un ramassage a domicile est possible. Possibilité de passer & domicile. Tél : 06 77 32 45 03
Tel: 029884 51 77. mail : amitiemadagascarbretagne.infini.fr

VIE PAROISSIALE :

Pour Septembre et Octobre, voici les horaires des messes sur notre Communauté Chrétienne locale :
- Dimanche, 13, 20 et 27 Septembre, 4, 11, 18 et 25 Octobre, messe a 10n30 & PLABENNEC

- Samedi 12 Septembre, messe a 18h a COAT-MEAL

- Samedi 26 Septembre, messe ¢ 18h a PLOUVIEN

- Samedi 10 Octobre, messe a 18h d BOURG-BLANC

- Samedi 24 Octobre, messe a 18h a KERSAINT-PLABENNEC.

Et pour mémoire, PARDON DU FOLGOET, le samedi 5 et dimanche 6 Septembre.

GYMTONIC :

Reprise des cours de gym le_mercredi 9 septembre pour les 2 cours.
- Cardio/tonic/renforcement musculaire de 20h a 21h avec Kamal Hassane
- Gym douce de 10h45 & 11h45 avec Rose Anne Bihan

(Possibilité de 2 séances d'essai)

Lieu : salle de motricité de I'école

Tarif : 65 € (pas de cours pendant les vacances scolaires)

Renseignements et inscriptions : forum des associations le 5 septembre 10n/12h a I'Espace La
Fontaine. Venez nous rencontrer, le café vous sera offert |

Mail : coatmealgymtonic@orange.fr tél: 06 83 86 58 19

Les cours sont ouverts & tous. Messieurs, n"hésitez pas a venir tester le cours de cardio/renforcement
musculaire.

CLUB DES VIOLETTES :

e Lasalle des Associations sera ouverte le jeudi 3 septembre 2026, ‘%ﬁﬂiﬂz’nt
a partir de 14H pour toutes activités, puis le jeudi 1¢ octobre. Club des vidletes

e En octobre, le club des Violettes féte son 50eéme anniversaire (1976-2026)
il invite tous les membres et leur conjoint autour d’'un repas qui sera servi
a I'Espace la Fontaine le mercredi 14 octobre a 12H30.

e Le Club des Violettes organise une sortie le jeudi 17 septembre
Visite de la Maison de I'algue a Lanildut suivi d'un déjeuner au restaurant
Le déplacement se fera en minibus et covoiturage. Départ sur le parking de I'école a 9H15.
CoUt de la journée 25€/pers a régler a I'inscription & déposer a la mairie. | e
Pour tous renseignements téléphoner & Annick Le Guen : 06 08 12 01 10.
Courriel : clubdesviolettescoatmeal@gmail.com
Date limite d'inscription le 12 septembre 2026.
K
NOM PrENOM & et
Tel e
Courriel P
Nombre de participants : .........
Inscription accompagnée du reglement.



mailto:clubdesviolettescoatmeal@gmail.com
mailto:coatmealgymtonic@orange.fr

50ANS DE L'ASCM :

INVITATION

50 ANS DE PASSION

COAT-MEAL
1976

\ Z DEBUT DES FESTIVITES

- -
- ~~ L

W :
7] (18h_ *. .

- DISCOURS SUIVI i
— LE CLUB DE FOOT — DE L'INAUGURATION .

du stade Gérand, Jade

- . ®
NOUS AVONS LE PLAISIR DE CONVIER A CETTE JOURNEE ; E m ﬂ

PLACEE SOUS LE SIGNE DU ‘ VERRES DE L’AM"‘IE
T SUIVI D’UN REPAS DANSANT

5 SEPTEMBRE 2026 el i

RETROUVAILLES SOUVENIRS ANIMATIONS CONVIVIALITE

N4 Par mail : david.lequellec@outlook.fr
¢, Tél: 0761513518

COAT-MEAL VIT :

. 17 OCTOBRE 2026

*x A COAT-MEAL »

UN CLUB DE COURSE ET DE MA

ONVIVIAL ET

1’ DESSEIR T

A PARTIR DE 19H00 / DEPART A LESPACE LAFONTAINE

A la salle polyvalente de COAT MEAL Bl | ; A COAT MEAL

RESERVATION OBLIGATOIRE par mail
“coatmealvtt29870@gmail.com”
ou par coupon a déposer dans la boite aux lettres
de la mairie avant le MERCREDI 14 COTOBRE 2026,
accompaagée de votre réglement par chéque,
a l'ordre de COAT-MEAL VTT.




INFORMATIONS DIVERSES

DON DU SANG : ALCOOL ACCOMPAGNEMENT PREVENTION :

Thé Dansant organisé par I'amicale du don de Prochaine réunion mensuelle le
sang, le 27 septembre 2026 de 14 heures a 19 vendredi 18 septembre & 20H30, Espace de Vie

heures salle Marcel Bouguen & Plabennec. Sociale a Plouguerneau.

Enfrée 12 euros. Animé par lI'orchestre Cécile et Théme : " libre "

Dominique Moisan Réunion ouverte a tous.

Inscription au 0617 66 62 70 Renseignements : 06 83 26 51 91
AVEL DEIZ: SECOURS CATHOLIQUE :
Fest Deiz sur le site de Meneham a Kerlouan Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin, Plabennec.
organisé par l'association Avel Deiz : 06 38 64 05 94
le 16 aoUt & partir de 15h - Café convivial les mardi 9 et 23 septembre de
avec la participation des groupes GWECHALL  14h15 4 16h15
et TREBAOL/CORNEC - Vente solidaire : le 19 septembre de 9h30 a 12h

RUCHER PEDAGOGIQUE DU PAYS D'IROISE: CORDONNERIE LANNILIS :

Pays d’Iroise — Pays des Abers Cordonnerie de Lannilis : cordonnerie tradition-
nelle, je propose aussi le service de copie de

clés, de plagues d'immatriculation et la gravure

Rencontre - échanges apicoles de plagues de boite aux letires. En vente vous
Samedi 19 septembre 2026 trouverez de jolis porte-monnaie et de belles
de 9h 4 12h ceintures en cuir.

Salle aF Stivella Milizan 2 rue Tromelin, tél. 02 98 03 14 92

L

2 CLUB CYCLISTE DE BOURG-BLANC :
SA Finistére parlera ) ] )
rnage des colonies L'école de vélo du club cycliste de Bourg-Blanc
ssement adapté accueille les enfants nés entre 2011 et 2020 pour
la pratique du VTT.
Différents groupes de niveaux sont constitués afin
de les accueillir dans les meilleures conditions.
Les dirigeants vous accueilleront pour des rensei-
gnements ou pour les inscriptions au forum des as-
sociations le samedi 5 septembre a partir de 9h &
la salle Créac'h Leué & Bourg-Blanc.
La reprise des enfrainements se fera le samedi 12
septembre de 9 h 45 a 12 h devant la salle
A Créac'h Leué a Bourg-Blanc.

Le Reppi prés‘?ﬁt_gl:g@e’; ctions’ Il sera possible de faire quelques séances d'essai

jnimaggg,sj‘g; s les éco b B Y pendant le mois de septembre.
o nitigna Le VTT peut se pratiquer en loisir ou en compéti-
tion, celles-ci auront lieu de mars a juin 2027.
Nous vous attendons nombreux et en forme !
Contact : Antoine Clavier
ccbourgblanc@gmail.com

B Finistere

GDSA : Groupement de Défense Sanitaire Apicole
REPPI : Rucher Expérimental et Pédagogique du Pays d’Iroise

EMPLOI-FORMATION

COLLEGE SAINT ANTOINE LA SALLE- LANNILIS :

La rentrée scolaire aura lieu :

- Mardi ler septembre & 9h pour les éleves de 6éme

- Mardi 1er septembre a 8h20 pour les 5eéme, 4eme et 3eme
Renseignements au 02.98.04.00.37



PETITES ANNONCES

ACCOMPAGNANTE A DOMICILE : Je propose mon aide aux personnes Agées qui souhaitent rester
domicile en toute sérénité. Mon objectif est d'apporter une présence chaleureuse et un soutien con-
cret :

* Compagnie (lecture, jeux, discussion, différents ateliers thérapeutiques, sophrologie, réflexologie
palmaire, art thérapie, jardinage...).

* Accompagnement lors de promenades.

* Aide a la préparation des repas et petite aide-ménagere.

Contactez-moi pour discuter de vos besoins : 06 52 17 38 07 (Avantage fiscal de 50 % en CESU)

MAGNETISEUR, COUPEUR DE FEU, ENERGETICIEN et HYPNOTHERAPEUTE : Patrick Caraés 06.99.54.87.30

SOPHROLOGUE A BOURG-BLANC : Prenez un temps pour vous et retrouvez un équilibre durable.
Séances de sophrologie individuelles (sur mesure) ou collectives (gestion du stress, sommeil, con-
fiance en soi, préparation aux événements).

Pour qui 2 Adultes, adolescents et enfants. Ou ¢ Bourg-Blanc.

Renseignements et prise de rendez-vous : 06 52 17 38 07

POINT RELAIS UPS A DOMICILE — DEPOT & RETRAIT DE COLIS : Personne sérieuse propose un service de
point relais UPS & son domicile, 6 rue de I'lroise a Coat-Méal. Contact : 06.35.53.62.75

CONSEILLIERE H20 :

Gabriela conseillere H20 at home. Tél : 07 69 13 32 25.
Mail : adf-gabriela@outlook.fr

Site : https//h2office.h20-at-home.net/website/gabriela

BABY-SITTING : Jeune fille de Coat-Méal propose ses services de baby-sitting pour les 3-9ans en pé-
riode scolaire et pendant les vacances, selon disponibilité. 06 98 32 52 75.

AY COUTURE : Sur Coat-Méal, femme de confiance, retoucheuse d domicile,
prends fravaux sur tissus, couture, rideaux, coussing, ourlets pantalon jupe
robe, pose fermeture... Toutes créations. 06.35.53.62.75

BULLETIN MUNICIPAL, PASSEZ AU NUMERIQUE !

Recevez le bulletin municipal

gé\m\_go‘\{.m}ul

Parution mensuelle

Direction de publication : Martial CLAVIER
Réalisation, rédaction et impression : Mairie de Coat-Méal
Mairie - 12 rue du Garo, 29870 COAT-MEAL - 02.98.84.58.32 - mairie@coat-meal.bzh 8



