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AVRIL 2026 

CHASSE AUX OEUFS : 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

OPÉRATION « ARGENT DE POCHE » : 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

L’opération « argent de poche » re- 

vient les 13 et 14 avril de 9H à 12H.  

Peuvent s’y inscrire les jeunes de 15, 

16 et 17 ans. Renseignements et ins- 

criptions en mairie. 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

COAT-MÉAL VTT : 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

ASCM – KIG HA FARZ : 

Le 8 mars dernier a eu lieu le traditionnel Kig Ha Farz organisé par 

l’association de foot de Coat-Méal, l’ASCM. 

100 repas à emporter et 180 sur place. Bonne humeur et convivialité 

étaient au programme, rendez-vous l’année prochaine ! 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

MATINÉE CITOYENNE : 

Rendez-vous au cimetière pour son désherbage le mardi 14 avril 

de 9h à 12h. 

Partagez un moment de convivialité en participant à l’entretien 

de la commune. 

Venez équipés : gants, binette, et autres outils sont les bienvenus ! 

MÉDIATHÈQUE DE COAT-MÉAL : 
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LA MAIRIE VOUS INFORME 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACCUEIL DE LA MAIRIE :  
 

Du lundi au vendredi :  

8 H 00 / 12 H 30 / 13 H 15 / 17 H 30 

1er samedi de chaque mois : 9 H / 12 H 
 
 

Tel. : 02 98 84 58 32  

Courriel : mairie@coat-meal.bzh 

Site Internet : www.coat-meal.fr 

 

 

 
 
  

 
 

N° TÉL PERMANENCE ÉLU : 06.59.47.59.65 

 (à utiliser en cas d’urgence lorsque la  

mairie est fermée). 

TOURNÉE DE COLLECTE DES DÉCHETS : AVRIL :  Bac jaune : 9    et 22    Bac OM : 1, 15 et 29 

URBANISME : 
 

         Les différentes demandes d’autorisations d’urbanisme : https://www.service-public.gouv.fr/particu-

liers/vosdroits/N319 

Le     Le PLUi est consultable à l’adresse : https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/habitat-

et-urbanisme/plui/ 
 

ACCORD SUITE À DÉCLARATION PRÉALABLE DE TRAVAUX : 

- 3 Kerbrat – Changements et modifications des ouvertures 

- 6 rue de l’Ascoët - Installation de panneaux photovoltaïques 

ACCORD SUITE À PERMIS DE CONSTRUIRE : 

- 7 Kerper - Carport 

 

 

 

ÉTAT CIVIL : 
 

Naissance : 
 

- BLANDIN LE DISCORD Pio, né le 28/02/2026 

- GÉLA Maddy, née le 03/03/2026 
 

 

 

 

 

 
 

AGENDA DE LA COMMUNE :  

6 avril : Chasse aux œufs 
13 et14 avril : Opération « argent de poche » 

14 avril : Matinée citoyenne 

28 avril : Conseil municipal, 20h salle du conseil 

 

ÉLECTION DU MAIRE ET DES ADJOINTS : 

Lors de la séance d’installation du conseil municipal en date du 20 mars 2026, ont été élus : 

➢ Martial CLAVIER, en qualité de Maire 

 

➢ Sébastien ROPERS, 1er adjoint en charge de : comité consultatif d’action sociale - solidarités – mo-

bilités 

➢ Élise DUBOIS, 2ème adjointe en charge de : enfance – jeunesse - affaires scolaires 

➢ Jocelyn LE GUEN, 3ème adjoint en charge : travaux - cadre de vie – environnement - habitat - ur-

banisme 

➢ Jennifer BONNEFOY, 4ème adjoint en charge de : communication – animation – culture – sport 

Le Maire et les adjoints recevront sur rendez-vous. 

 

Élise DUBOIS, Jocelyn LE GUEN, Martial CLAVIER, Jennifer BONNEFOY, Sébastien ROPERS 
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LE PAYS DES ABERS VOUS INFORME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÉCHÈTERIES :   
 

ENQUÊTE DE STATISTIQUE PUBLIQUE : 
 

Le service statistique ministériel de la sécurité intérieure (SSMSI), service placé sous l’autorité conjointe 

des directeurs généraux de la police nationale et de la gendarmerie nationale, souhaite vous infor-

mer qu’il réalise du 11 février au 14 juillet 2026 une enquête statistique nationale sur le vécu et le 

ressenti en matière de sécurité (enquête VRS) auprès d’un échantillon de 200 000 personnes âgées 

de 18 ans. Les personnes sélectionnées recevront par courrier un QR code personnel ainsi que des 

identifiants et mot de passe de connexion afin d’y répondre. Il s'agit d'une enquête de la statistique 

publique, reconnue d'intérêt général et de qualité statistique par le Conseil national de l'information 

statistique (Cnis). La réponse à cette enquête est obligatoire. 

Prix des lecteurs de Saint-Renan : Pour la deuxième année, La médiathèque La Fontaine de Coat-

Méal participe au prix des lecteurs de Saint-Renan. 

6 premiers romans d'auteurs à lire, et une note à attribuer à chaque livre lu. 

Fin septembre à la clôture du prix, Saint- Renan récupèrera les votes et nous annoncera les résultats 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

ESPACE JEUNE BOURG-BLANC / COAT-MEAL : 
 

MÉDIATHÈQUE DE COAT-MÉAL : 
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13ÈME ÉDITION TOUS AU COMPOST : 

▶ BAR À COMPOST : 

Apportez vos contenant et découvrez le compostage en action ! Repartez avec du compost 

pour nourrir vos plantes. 

- Jeudi 2 avril de 13h30 à 15h30, à Plouguerneau 

- Mardi 7 avril de 15h à 16h, à Landéda 

- Vendredi 10 avril de 16h à 17h30, à Kersaint-Plabennec 

 
▶ FABRICATION DE TERREAU ET JARDINIÈRE : 

Dans cet atelier pratique, nous vous montrerons comment transformer vos restes de cuisine et dé-

chets végétaux en terreau fertile pour vos plantations. Repartez avec votre propre jardinière. Une 

manière ludique et responsable de jardiner, en valorisant les ressources végétales. 

- Jeudi 9 avril, lieu non renseigné à vérifier sur le site internet de la CCPA rebrique Agenda. 

▶ VISITE DU CENTRE DE TRI TRIGLAZ : 

Envie de découvrir ce que deviennent vos déchets après la collecte de vos bacs jaunes ? Le 

centre de tri vous ouvre ses portes pour une visite instructive et interactive ! 

Venez comprendre les étapes du recyclage et l’importance de bien trier pour préserver notre 

environnement le mercredi 29 avril de 14h à 16h à Plouédern. 

Ouvert à toute la famille dès 5 ans. 

 

Placée sous le thème « Faisons ensemble », la quinzaine nationale dédiée au compostage de 

proximité met l’accent sur l’engagement collectif et la collaboration, essentiels pour renforcer la 

santé des sols et adopter des pratiques durables. 

Le Pays des Abers propose plusieurs initiatives et ateliers : 

*Inscription sur le site internet de la CCPA – places limitées 

▶ BROYAGE DE DÉCHETS VERTS : 

Venez avec vos branchages et repartez avec du broyat pour nourrir et protéger vos plantations. 

- Mercredi 1er avril de 9h à 12h, la déchèterie de Plouguin 

- Jeudi 2 avril de 9h à 12h, à la déchèterie de Lannilis  

- Vendredi 3 avril de 9h à 12h, à la déchèterie de Plouguerneau  
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▶ STAND DE SENSIBILISATION – VENEZ ÉCHANGER AVEC VOS AGENTS : 

C’est l’occasion idéale pour poser vos questions, partager vos idées et découvrir des conseils pra-

tiques pour réduire vos déchets au quotidien. Les thématiques abordées incluront le tri, le compos-

tage, la réduction des emballages et bien d’autres initiatives locales pour un mode de vie plus du-

rable. 

- Mercredi 15 avril de 9h à 12h, sur le marché de Lannilis 

▶ CONFECTION D’UNE SUSPENSION POUR PLANTES À PARTIR D’UN TEE-SHIRT :  

Un atelier créatif et ludique où les enfants apprennent à transformer un vieux tee-shirt en suspension 

pour plante grâce à des techniques simples de découpe et de nouage. 

À partir de textiles recyclés, les participants découvrent comment donner une seconde vie aux vê-

tements tout en réalisant un objet décoratif utile pour la maison. Guidés pas à pas, ils fabriquent leur 

propre support pour accueillir une petite plante ou un pot. 

Au programme : 

• découverte du recyclage créatif (upcycling), 

• découpe et transformation d’un tee-shirt en bandes de tissu, 

• apprentissage de nœuds simples pour créer une suspension, 

• personnalisation de leur création. 

Chaque enfant repart avec sa suspension faite main, prête à accueillir une plante. 

Un moment créatif pour imaginer, bricoler et sensibiliser au réemploi des textiles tout en s’amusant. 

Atelier adulte/enfant, les enfants doivent être accompagnés d’un adulte ! 

- Mercredi 15 avril de 14h à 16h, à Bourg-Blanc 

▶ LACTOFERMENTATION ET PICKLES : 

Découvrez les techniques naturelles de conservation des légumes lors d’un atelier pratique dédié à 

la lactofermentation et aux pickles. 

Pendant cet atelier, vous apprendrez à transformer des légumes frais en préparations savoureuses 

et riches en saveurs grâce à deux méthodes de conservation simples et accessibles : 

• la lactofermentation, un procédé naturel qui développe des bactéries bénéfiques et intensi-

fie les arômes, 

• les pickles, des légumes marinés dans un mélange de vinaigre, d’eau et d’épices. 

Au programme : 

• découverte des principes de la fermentation et de la conservation, 

• choix et préparation des légumes de saison, 

• réalisation pas à pas de recettes faciles à reproduire chez soi, 

• conseils pratiques pour réussir ses fermentations en toute sécurité. 

- Mercredi 8 avril de 18h30 à 20h30, salle du Foyer à Coat-Méal 

 

▶ RECYCLERIE MOBILE : 

Dans le cadre de son Programme de Prévention des Déchets, le Pays des Abers poursuit son opéra-

tion recyclerie mobile en partenariat avec l’association Recyclerie Un peu d’R. 

Venez offrir une seconde vie à vos meubles, linge et linge de maison, appareils en état de marche, 

jouets, livres, literie, vaisselle… Le matériel est remis en circuit à des fins sociales dans le Pays de 

Brest.  

La recyclerie se réserve le droit de refuser certains objets, selon les besoins et la capacité de re-

mettre en circuit.  

Dépôts : Déchèterie de Plabennec 

- samedi 11 avril de 10h–12h / 14h–17h 

- samedi 25 avril de 10h–12h / 14h–17h 

                              

▶ VENTE DE COMPOSTEUR : 

Le Maître composteur pailleur réalise une vente de composteur : 

- au Centre technique communautaire à Bourg Blanc Mercredi 1er avril 2026 de 16h30 à 18h00 

- à l’école Joseph Signor de Landéda Mardi 7 avril 2026 de 16h30 à 17h30 

 

https://unpeudr.fr/


 

6 

VIE ASSOCIATIVE – COAT-MÉAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLUB DES VIOLETTES : 

- Le club des violettes ouvre la salle des ainés le 2 avril à 14 h  

pour toutes activités. 

 

 

 

- La journée cantonale aura lieu le 22 avril à Kernilis. 

Merci de vous inscrire le plus rapidement possible 

Les inscriptions sont à déposer en mairie accompagnées du règlement 

Renseignement au 02/98/04/04/12 

 

VIE PAROISSIALE : 

Pour ce mois de mars, les messes auront lieu :  - Tous les dimanches : Plabennec 10h30 

- samedi 4 avril : veillée Pascale 21h à Plabennec 

- samedi 11 avril : Bourg-Blanc 18h 

- samedi 25 avril : Kersaint- Plabennec 18h 

 

ASCM : COLLECTE DE JOURNAUX : 
 

Si vous voulez vous débarrasser de vos journaux, 

une collecte est organisée le premier samedi 

de chaque mois de 11 H à 11 H 45, place de 

Rohan. 

Un ramassage à domicile est possible.  

Tél : 02 98 84 51 77. 

 

COLLECTE DE LIVRES ET MAGAZINES : 
 

L'association AMB (Amitié Madagascar Bretagne) 

collecte les livres bibliothèques, encyclopédies, 

magazines, pour le recyclage. Le premier samedi 

de chaque mois de 10h30 à 11h45.  

Possibilité de passer à domicile. Tél : 06 77 32 45 03 

mail : amitiemadagascarbretagne.infini.fr 

FESTICOAT : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À l’occasion du repas champêtre organisé le 8 

mai Place de Rohan, une photo de la population 

présente sera prise depuis le haut du clocher de 

l’église à 11H00. 

Cette photo sera la 3ème, puisque deux photos 

des Coat-Méaliens ont été prises il y a une dizaine 

et une vingtaine d’années.  

(Visibles en mairie) 

 

Venez nombreux ! 
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INFORMATIONS DIVERSES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ASP- RESPECTE DU LÉON – PERSONNE ENDEUILLÉES : 
 

Le Groupe d'Entraide aux Personnes Endeuillées, est proposé par les accompagnants bénévoles 

de l’AS afin de répondre aux besoins des personnes concernées de cheminer dans le processus 

de deuil. Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté dans la confidentia-

lité. 

La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven le Jeudi 9 avril de 14H00 à 15H30 au siège de l’ASP-

Respecte du Léon, 7, rue Alsace Lorraine – 29260 LESNEVEN 

(Entrée dans la cour en face du cinéma, bâtiment du centre, salle à l’étage) 

Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99 

FLEUR DE LIN : 

Recyclerie textile et habillement. 

Association Fleur de Lin, Espace Kermaria 

29260 Le Folgoët 

Ouvert chaque lundi 9h30-11h45 / 14h-16h15. 

fleurdelin29@gmail.com 

SECOURS CATHOLIQUE : 

Espace Louis Coz, 16 rue Pierre Jestin, Pla-

bennec. 06 38 64 05 94 

- Café convivial les mardi 17 et 28 avril 

- Vente solidaire : le samedi 18 avril de 9h30 

à 12h 

ASSOCIATION DES ACCIDENTÉS DE LA VIE : 

FNATH – Association des accidentés de la vie. Section locale de Brest - Abers - Iroise 

6, rue Racine – 29290 SAINT RENAN  

Tél : 06 49 84 90 73 E-mail : fnath29brestabersiroise@gmail.com Site internet : www.fnath.org 

 

Nos missions principales sont destinées à informer et orienter les salariés sur leurs droits (accident de 

travail, maladies professionnelles, handicap, invalidité, retraite, etc.) l’accompagnement social et 

juridique,et la sensibilisation et la prévention autour d’ateliers, réunions publiques, interventions lo-

cales, etc. 

 

• Les permanences juridiques ont lieu :  

- 1 à 2 fois par semaine sur Brest 

- Le 8 avril de 10h00 à 12h00 à l’espace racine Saint Renan 

• Les permanences administratives sont sur rendez -vous, soit dans un lieu public ou à domicile. 

 

CHEZ NANO : 

Vous n'êtes toujours pas venus-es CHEZ NANO à Tréglonou ? N'hésitez plus ! Venez-y déjeuner, 

faire vos emplettes, et plus encore... 

Lundi-vendredi : 9h-19h ; Mardi-Jeudi : 9h-15h ; Samedi : 10h-15h.  

Pour plus d'infos cheznano29@gmail, facebook, 06.52.05.94.26. À très vite chez NaNo.   

 

FESTY FLUO PARTY – ACTE II : 

Envie de passer une chouette soirée ? Viens illuminer la piste, en blanc, noir et/ou fluo pour la se-

conde édition de notre soirée fluo ! 

Concours de déguisement et concours de l'association la plus représentée. 

Rendez-vous Salle Marcel Bouguen à PLABENNEC, le 10 avril 2026 de 19h à 1h. Animé par DJ Lio 

Animation. 

Restauration sur place avec Mo fée des crêpes 

OUVERT À TOUS !! 

Inscriptions et réservations sur HelloAsso 

Entrée soirée + repas adulte : 16€ / Entrée soirée adulte : 6€ 

Entrée soirée + repas enfant -10 ans : 11€ / Entrée soirée enfant -10 ans : 3€ 

Contact : festyplab@gmail.com" 

 

mailto:fnath29brestabersiroise@gmail.com
mailto:festyplab@gmail.com
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SKOAZELL DIWAN : 
 

DON DU SANG : 

Le 7 mars, les adhérents du club de VTT  

de Coat-Méal se sont rendus à Brest avec  

le minibus de la commune pour un  

don du sang, faites comme eux ! 

 

Les donneurs sont attendus : 

Le mercredi 22 Avril 2026  

de 08h30 à 13h00 salle des Châtaigniers,  

Le Drennec 

Merci d'avance pour votre générosité 

 
AGDE - BUFFET SOLIDAIRE :     LA PATTE SUR LE COEUR :     
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FRELONS ASIATIQUES (FRELONS À PATTES JAUNES) : 

Frelon asiatique : Démarrage du piégeage des fondatrices ! 

 

Le lancement de la campagne de lutte contre le frelon asiatique 

débute par le piégeage des fondatrices au printemps. Vous pouvez dès  

à présent mettre en place vos pièges. Cette initiative est essentielle pour  

protéger notre biodiversité et nos pollinisateurs. 

 

Pourquoi piéger les fondatrices ? 

Les fondatrices de frelons asiatiques émergent au printemps après avoir hiverné. Elles sont res-

ponsables de la création de nouveaux nids, ce qui peut entraîner une augmentation significa-

tive de la population de frelons. En piégeant ces femelles reproductrices dès leur sortie d'hiber-

nation, nous pouvons réduire le nombre de nids établis et, par conséquent, limiter l'impact de 

cette espèce envahissante sur notre écosystème. 

 

Quand et comment piéger ? 

La période de piégeage de printemps est de 2 mois maximum et débute dès que les tempéra-

tures commencent à se réchauffer, généralement entre mars et mai. Nous vous encourageons à 

placer des pièges dans des zones stratégiques, comme près des sources de nourriture (fleurs, ex : 

camélias ; fruits, composteurs) et des zones boisées. 

 

Suivi et retrait des pièges 

Il est important de surveiller régulièrement les pièges pour s'assurer de leur efficacité et de retirer 

les frelons capturés. Nous vous rappelons également que les pièges doivent être retirés à la fin 

du mois de mai pour éviter de capturer des insectes non ciblés et pour garantir l'efficacité de la 

lutte. 

 

➢ Appât recommandé : Lors de la mise en place, 500ml d’appât doivent être versés dans le 

réceptacle prévu à cet effet comprenant : 

1/3 de sirop de fruits rouges     1/3 de bière     1/3 de vin rouge 

ÉGLISE DE COAT-MÉAL : 

Nous remercions l’équipe de la paroisse qui a effectué un nettoyage de l’église. 
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EMPLOI-FORMATION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETITES ANNONCES 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POINT RELAIS UPS A DOMICILE – DEPOT & RETRAIT DE COLIS : Personne sérieuse propose un service de 

point relais UPS à son domicile, 6 rue de l’Iroise à Coat-Méal. Contact : 06.35.53.62.75 

 

BABY-SITTING : Jeune fille de Coat-Méal propose ses services de baby-sitting pour les 3-9ans en pé-

riode scolaire et pendant les vacances, selon disponibilité. 06 98 32 52 75. 

 

BL SERVICES 29 : Une nouvelle entreprise de services à la personne :  

Entretien de vos jardins, petit bricolage, travaux ménagers. 

BL Services 29 vient d’ouvrir ses portes sur le secteur de Coat-Méal et 

intervient sur un large périmètre : Plabennec, Landéda, Gouesnou, 

Bohars, Bourg-Blanc, Guilers…  

Contact : 06 66 65 21 10 – blservicesbzh@gmail.com 

 
PENSION CANINE : Ouverture au mois de mai, pension canine située à Kervagen,  

29870 Coat-Méal. Pension à capacité d'accueil réduite, afin de garantir  

le bien-être et répondre aux besoins de chaque chien pendant vos vacances.  

Boxes spacieux, parc de détente et plusieurs promenades quotidiennes. 

Diplômée d'un Bac professionnel canin félin et formée en Assistante vétérinaire. 

Contact par téléphone au 06 66 91 41 57 ou mail : marie.abasq2902@gmail.com  

 
CONTàDOM : Envie de renouer avec les soirées d'autrefois ?  

Réunissez autour de vous famille, amis ou voisins et contactez le conteur Armanel pour venir animer 

une veillée contée dans l'esprit des veillées d'autrefois. Contact : armanel.conteur@free.fr 

 

 

AY COUTURE : Sur Coat-Méal, femme de confiance, retoucheuse à domicile, 

prends travaux sur tissus, couture, rideaux, coussins, ourlets pantalon jupe  

robe, pose fermeture… Toutes créations. 06.35.53.62.75 

 

 

JARDIN/BRICOLAGE : Autoentrepreneur de Landéda, Franck propose services d’entretien de jardin 

(tonte, taille, nettoyage) et travaux de bricolage (plomberie, petites réparations, petite mécanique 

auto). Travail sérieux, déplacement rapide. Devis gratuit. N’hésitez pas à me contacter ! 0768137694 

 
 
 
 

Parution mensuelle 

Direction de publication : Martial CLAVIER 

Réalisation, rédaction et impression : Mairie de Coat-Méal 

Mairie – 12 rue du Garo, 29870 COAT-MEAL – 02.98.84.58.32 – mairie@coat-meal.bzh 

 

ADMR DES 2 ABERS : 

À la recherche d'un JOB D'ETE ?  

Pas d'expérience exigée, juste de l'énergie et une bonne humeur contagieuse. 

Au sein de l’ADMR DES 2 ABERS, ta mission sera d’accompagner les personnes dans les actes de 

la vie courante afin de préserver leur autonomie à domicile. te rendre chez des personnes afin 

de les accompagner dans leur vie sociale, aux courses. Tu les aideras à la préparation ou à la 

prise de repas, ainsi qu’à l’entretien du cadre de vie et du linge. 

Ce poste sera basé sur l'une des communes de notre territoire en fonction de ton lieu 

d’habitation. 

Pour mener à bien tes missions, ton salaire minimum sera de 12,02 euros par heure d’intervention 

(Eléments complémentaires de rémunération si diplôme en lien avec l'activité). Nous te mettons 

à ta disposition un téléphone professionnel et prenons en charge tes kilomètres de trajet et de 

déplacement. Le permis et un véhicule sont indispensables pour intégrer notre équipe. Ton temps 

de travail sera défini en fonction de tes disponibilités et de tes souhaits -  

Poste en CDD à pourvoir sur mai - juillet - août - septembre.  

Nous attendons avec impatience ta candidature ! (à adresser à : admr2abers@admr29ab.org – 

Tél : 02 98 04 87 41) 

mailto:blservicesbzh@gmail.com
mailto:marie.abasq2902@gmail.com
mailto:admr2abers@admr29ab.org

